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OSIAGNIECIA W ZAKRESIE StUCHANIA | MOWIENIA

Znakomicie Bardzo dobrze Dobrze Wystarczajgco Stabo Ponizej przecietnej
Dodatkowe kompetencje Uwaznie stucha wypowiedzi | Uwaznie stucha wypowiedzi | Stucha wypowiedzi Stucha wypowiedzi innych Ma problemy ze stuchaniem
ucznia po opanowaniu i korzysta z przekazywanych | i korzysta z i korzysta z przekazywanych | osdb. innych oséb.

umiejetnosci na ocene
bardzo dobra.

Potrafi wykorzystac
przekazywane informacje
w réznych sytuacjach.

Wyrdznia sie kulturg
stuchania i wypowiadania.

Swoja wypowiedzig potrafi
zaciekawic stuchaczy.

Systematycznie i z
sukcesami bierze udziat w
szkolnych konkursach
recytatorskich.

informacji.

Samodzielnie wykonuje
zadania wedtug ustyszanej
instrukcji.

Stucha i czeka na swoja
kolej. Nie przerywa
wypowiedzi innym.

Samodzielnie opowiada
wystuchany tekst, stosujac
zdania rozwiniete.

W ciekawy sposéb
wypowiada sie na temat
przeczytanych tekstow.

Chetnie wypowiada sie na
podane tematy, stosujac
poprawne formy
gramatyczne.

Ma bogate stownictwo.
Z duzym zaangazowaniem

uczestniczy w scenkach
dramowych i

przekazywanych informaciji.

Stara sie samodzielnie
wykona¢ zadanie wedtug
ustyszanej instrukcji.

Stucha i czeka na swojg
kolej. Stara sie nie przerywacd
wypowiedzi innym.

Opowiada wystuchane
teksty, stosujac proste
zdania.

tadnie wypowiada sie na
temat przeczytanych
tekstow.

Czesto wypowiada sie na
podany temat, uzywajac
zdan rozwinietych.

Ma duzy zasdb stéw.

Chetnie uczestniczy w
dramie, zabawach
dramowych

informacji.

Z pomocg wykonuje zadanie
wedtug ustyszanej instrukcji.

Stucha, ale nie zawsze czeka
na swojg kolej, czasem
przerywa wypowiedzi
innym.

Na pytania nauczyciela
dotyczace tekstu odpowiada
wyrazami lub krétkimi
zdaniami.

Wypowiada sie na temat
przeczytanych tekstow.

Wypowiada sie na podany
temat, uzywajac prostych
zdan.

Ma Sredni zaséb stéow.

Uczestniczy w  dramie,
zabawach dramowych i
przedstawieniach; ilustruje

Wymaga powtarzania
ustyszanej instrukgji i
pomocy w wykonaniu
zadania wedtug niej.

Stara sie stuchag, ale nie
czeka na swojg kolej, na ogot
przerywa wypowiedzi
innym.

Na pytania nauczyciela
zwigzane ze stuchanymi
tekstami odpowiada
wyrazami.

Odpowiada na pytania
dotyczace wystuchanego
tekstu.

Wymaga zachety ze strony
nauczyciela, aby
wypowiedzieé sie na podany
temat.

Ma ubogie stownictwo.
Niezbyt chetnie uczestniczy

w dramie, zabawach
dramowych i

Wymaga wielokrotnych
powtdrzen ustyszanej
instrukcji i pomocy w
wykonaniu zadania wedtug
niej.

Na ogdt nie stucha i nie
czeka na swojg kolej,
przerywa wypowiedzi
innym.

Nie udziela odpowiedzi na
pytania dotyczace
wystuchanego tekstu.

Nie wypowiada sie na
podany temat, nawet z
pomoca nauczyciela.

Mimo zachety nauczyciela
nie wypowiada sie na
podany temat.

Ma bardzo ubogie
stownictwo.

Nawet zachecany nie
uczestniczy w dramie,
zabawach dramowych




przedstawieniach; ilustruje
mimikg, gestem i ruchem
zachowania bohatera;
wykazuje sie wiasnymi
pomystami w odgrywaniu
scenek.

Rozumie znaczenie
rekwizytu, samodzielnie
dobiera i wykonuje
rekwizyty, postuguje sie nimi
w oryginalny sposdb.

Pieknie recytuje z pamigci
dtuzsze teksty: wiersze
piosenki, fragmenty
opowiadan.

Odgrywa role, oddajac
charakter granych postaci.

i przedstawieniach; ilustruje
mimika, gestem i ruchem
zachowania bohatera;
odgrywa scenki.

Rozumie znaczenie
rekwizytu i postuguje sie nim
w ciekawy sposéb.

Recytuje z pamieci diuzsze
teksty: wiersze, piosenki,
fragmenty opowiadan.

Odgrywa role.

mimika, gestem i ruchem
zachowania bohatera.

Rozumie znaczenie
rekwizytu i postuguje sie
nim.

Odtwarza z pamigci krotkie
teksty: wiersze piosenki,
fragmenty opowiadan.

Niechetnie odgrywa
powierzone mu role.

przedstawieniach; ilustruje
mimikg, gestem i ruchem
zachowania bohatera.

Rozumie znaczenie
rekwizytu, ale nie zawsze
potrafi sie nim postuzyc.

Z pomoca hauczyciela
odtwarza z pamieci krotkie
teksty - wiersze piosenki,
fragmenty opowiadan.

Nie potrafi odegrac prostej
roli.

i przedstawieniach; nie
ilustruje mimika, gestem ani
ruchem zachowan bohatera.

Nie rozumie znaczenia
rekwizytu i nie potrafi sie
nim postuzyc.

Nawet z pomoca nauczyciela
nie odtwarza z pamieci
krotkich tekstow: wierszy,
piosenek, krétkich
fragmentow opowiadan.

Nie chce odgrywad prostych
rol.

OSIAGNIECIA W ZAKRESIE CZYTANIA | PISANIA

Znakomicie

Bardzo dobrze

Dobrze

Wystarczajaco

Stabo

Ponizej przecietnej

Dodatkowe kompetencje
ucznia po opanowaniu
umiejetnosci na ocene
bardzo dobra.

e Czyta ptynnie rézne
teksty, stosujac pauzy
gramatyczne i logiczne,
rozumie ich tres¢.

e Samodzielnie, poprawnie
wyszukuje i wskazuje w
tekstach oraz w
stownikach i encyklopedii
potrzebne informacje.

e Jest aktywnym
czytelnikiem literatury
dzieciecej.

Czyta ptynnie, poprawnie

i wyraziscie kazdy tekst.
Interpretuje wygtaszany
tekst, stosujgc zmiane
tempa, sity i tonu gtosu oraz
pauzy.

Czyta cicho ze
zrozumieniem.

Wyszukuje w tekscie
potrzebne informacje,
korzysta ze stownikéw
i encyklopedii.

Czyta ptynnie, poprawnie i
wyraziscie przygotowane
wczesniej teksty, rozumie
ich tres¢. Interpretuje
czytany tekst z
odpowiednig intonacja.

Czyta cicho ze
zrozumieniem.

Wyszukuje w tekscie
potrzebne informacje,
korzysta ze stownikéw i
encyklopedii
przeznaczonych dla dzieci na
| etapie ksztatcenia.

Czyta poprawnie i ptynnie
opracowane wczesniej
teksty, rozumie ich tresc.
Czyta tekst, popetniajac
btedy.

Czyta cicho ze
zrozumieniem krotkie
teksty.

Wyszukuje w tekscie
potrzebne informacje,

z pomoca korzysta ze
stownikdéw i encyklopedii
przeznaczonych dla dzieci na
| etapie ksztatcenia.

Czyta poprawnie wyuczone
wczesniej krotkie teksty.

Stabo rozumie czytany tekst.

Czyta tekst z licznymi
btedami, mimo pomocy
nauczyciela.

Ma problem z czytaniem ze
zrozumieniem zaréwno
cichym, jaki i gtoSnym.

Nie potrafi samodzielnie
wyszukac w tescie
potrzebnych informacji.

Ma problem z korzystaniem
ze stownikéw, encyklopedii
przeznaczonych na ten etap
ksztatcenia.

Czyta stabo, popetniajac
wiele btedow.

Nie rozumie czytanego
tekstu, nawet kroétkiego.
Nie czyta wskazanych
wierszy i ksigzek lub ich
fragmentow.

Nie czyta ze zrozumieniem.

Nie potrafi, nawet

z pomocg, wyszukaé

w tekscie potrzebnych
informacji.

Nie potrafi, nawet z
pomocgy, korzystac ze
stownikow czy encyklopedii




e Systematycznie korzysta ze
zbioréw biblioteki szkolnej
i miejskie;j.

e Ma ksztattne i czytelne
pismo; pisze wzorcowo.

e Samodzielnie i swobodnie
pisze teksty, zachowujac
poprawnos¢ ortograficzng
i interpunkcyjna.

e Biegle postuguje sie
alfabetem w codziennych
sytuacjach.

Ma potrzebe kontaktu z
literaturg i sztuka dziecieca
oraz wypowiada sie na jej
temat.

Samodzielnie korzysta
z podrecznikow i innych
srodkow dydaktycznych.

Pisze ksztattnie, zachowujac
proporcje i taczenie liter,
miesci sie w liniaturze.

Przepisuje utozone teksty
Bezbtednie.

Bezbtednie pisze z pamieci
i ze stuchu.

Zna poznane reguty
ortograficzne i je stosuje.

Zna alfabet i porzgdkuje
wyrazy wedtug kolejnosci
alfabetycznej.

Ma potrzebe kontaktu z
literatura i sztuka dziecieca.

Korzysta z podrecznikow
i innych srodkéw
dydaktycznych.

Pisze ksztattnie, zachowujac
proporcje, miesci sie w
liniaturze.

Przepisujac teksty, popetnia
nieliczne btedy.

Pisze z pamieci i ze stuchu z
drobnymi btedami.

Zna poznane reguty
ortograficzne.

Zna alfabet, ale niekiedy
popetnia btedy w
alfabetycznym
porzadkowaniu wyrazéw.

Ma potrzebe kontaktu z
literatura dziecieca.

Pod kierunkiem nauczyciela
korzysta z podrecznikdw i
innych srodkéw
dydaktycznych.

Zachowuje ksztatt liter, ale
nie zawsze stosuje wtasciwe
potaczenia, nie miesci sie

w liniaturze.

Przy przepisywaniu popetnia
btedy.

Przy pisaniu ze stuchu
popetnia btedy.

Czesciowo zna poznane
reguty ortograficzne.

Zna alfabet w skrdconej
formie, nie zawsze potrafi
uporzadkowad wyrazy w
kolejnosci alfabetyczne;j.

Czyta wskazane wiersze i
ksigzki lub ich fragmenty.

Z pomocg nauczyciela
korzysta z podrecznikéw i
innych srodkéw
dydaktycznych.

Stara sie zachowac ksztatt
liter, ale czesto nie stosuje
wtasciwych potgczen i nie
miesci sie w liniaturze.

Przepisuje utozone teksty,
popetniajgc liczne btedy.

Przy pisaniu ze stuchu
popetnia liczne btedy.

Ma problemy w stosowaniu

poprawnosci ortograficzne;j.

Porzadkuje wyrazy w
kolejnosci alfabetycznej z
pomocga nauczyciela.

przeznaczonych na ten etap
ksztatcenia.

Nie czyta wskazanych
wierszy i krétkich tekstow.

Nie potrafi korzystac

z podrecznikdéw i innych
srodkéw dydaktycznych,
nawet z pomoca
nauczyciela.

Nie potrafi zachowa¢
prawidtowego ksztattu liter,
nie stosuje wtasciwych
potaczen i nie miesci sie w
liniaturze.

Ma duze trudnosci w
przepisywaniu utozonego
tekstu, popetnia liczne
btedy.

Nie pisze z pamieci ani ze
stuchu.

Nie stosuje poprawnosci
ortograficznej.

Nie zna alfabetu i nawet z
pomoca nauczyciela nie
potrafi porzgdkowac
wyrazéw w kolejnosci
alfabetycznej.

OSIAGNIECIA W ZAKRESIE KSZTALCENIA JEZYKOWEGO

Znakomicie

Bardzo dobrze

Dobrze

Wystarczajaco

Stabo

Ponizej przecietnej

Dodatkowe kompetencje
ucznia po opanowaniu
umiejetnosci na ocene

Rozpoznaje i nazywa
rzeczowniki, czasowniki i
przymiotniki.

Na ogét rozpoznaje i nazwa
rzeczowniki, czasowniki i
przymiotniki.

Na ogét rozpoznaje
rzeczowniki, czasowniki i
przymiotniki.

Z pomocg rozpoznaje
rzeczowniki i czasowniki.

Nie rozpoznaje
rzeczownikow i
czasownikow.




bardzo dobra.

e Bezbtednie rozpoznaje i
nazywa poznane czesci
mowy.

e (Czyta ptynnie rézne

teksty, stosujac
pauzy gramatyczne i
logiczne;

Samodzielnie, poprawnie
redaguje wypowiedzi
pisemne, pisze ciekawe
opowiadania, opisy.

Samodzielnie uktada zdania
opisujgce dany przedmiot,
pisze krétkie opowiadanie,
ukfada plan wydarzen.

Redaguje zaproszenie.

Indywidualnie pisze listy,
Zyczenia i je adresuje.

Bezbtednie wskazuje i
przelicza w wyrazach gtoski,
litery i sylaby, a w tekscie
zdania.

Zna i uktada wszystkie
rodzaje zdan.

Samodzielnie realizuje
pisemne zadania domowe.

Stara sie samodzielnie pisac
zdania opisujgce dany
przedmiot, z niewielkg
pomoca pisze kroétkie
opowiadanie i uktada plan
wydarzen.

Stara sie samodzielnie

zredagowac zaproszenie.

Stara sie samodzielnie pisa¢
listy, zyczenia i je adresuje.

Wskazuje gtoski, litery,
sylaby, wyrazy i zdania.

Zna wszystkie rodzaje zdan.

W miare samodzielnie
realizuje pisemne zadania
domowe.

Z pomocg hauczyciela pisze
zdania opisujace
przedmiot, krotkie
opowiadanie i plan
wydarzen.

Z pomocg redaguje
zaproszenie.

Z pomoca nauczyciela pisze
listy, zyczenia ije adresuje.

Dostrzega rdznice miedzy
gtoska a literg, przelicza
wyrazy w zdaniu i zdania w
tekscie.

Zna rodzaje zdan, ale nie
zawsze je rozpoznaje.

Z pomocg realizuje pisemne
zadania domowe.

Przepisuje zdania opisujgce
przedmiot, opowiadanie.

Przepisuje tekst zaproszenia.

Przepisuje listy, zyczenia i je
adresuje.

Zna pojecie gtoski i litery,
dzieli wyrazy na sylaby,
rozrdznia wyrazy i zdania.

Myla mu sie rodzaje zdan.

Stara sie realizowac pisemne
zadania domowe.

Nie przepisuje zdan
opisujgcych przedmiot, nie
przepisuje krotkiego
opowiadania.

Ma problem z samodzielnym
przepisaniem tekstu
zaproszenia.

Nie przepisuje listéw,
zyczen, nie adresuje ich.

Nie zna pojecia gtoski ani
litery, nie dzieli wyrazéw na
sylaby, nie odrdznia
wyrazéw od zdan.

Nie rozrdéznia rodzajéw zdan.

Nie realizuje pisemnych
zadan domowych.

EDUKACJA MATEMATYCZNA

OSIAGNIECIA W ZAKRESIE ROZUMIENIA STOSUNKOW PRZESTRZENNYCH

Znakomicie

Bardzo dobrze

Dobrze

Wystarczajaco

Stabo

Ponizej przecietnej

Dodatkowe
kompetencje ucznia po
opanowaniu
umiejetnosci na ocene
bardzo dobra.

e Poprawnie okresla w
réznych sytuacjach
zyciowych potozenie
przedmiotéow w

Bezbtednie okresla i
prezentuje wzajemne
potozenie przedmiotdéw na
ptaszczyznie i w przestrzeni,
okresla potozenie na prawo/
lewo od osoby z réznych
punktéow widzenia.

Z tatwoscig dokonuje
klasyfikacji przedmiotéw,
odkrywa warunki

Poprawnie okresla i
prezentuje wzajemne
pofozenie przedmiotow na
ptaszczyznie i w przestrzeni,
okresla potozenie na prawo/
lewo od osoby z réznych
punktéw widzenia.

Poprawnie dokonuje
klasyfikacji przedmiotow,
odkrywa warunki

Na ogdt dobrze okresla i
prezentuje wzajemne
potozenie przedmiotéw na
ptaszczyznie i w przestrzeni
Okresla potozenie na prawo/
lewo ze swojej perspektywy.

Z drobnymi pomytkami
dokonuje klasyfikacji
przedmiotéw, odkrywa

Ma problem z okres$leniem
wzajemnego potozenia
przedmiotdw na ptaszczyinie i
w przestrzeni.

Okresla potozenie na prawo/
lewo od osoby ze swojej
perspektywy.

Z licznymi pomytkami dokonuje
klasyfikacji przedmiotéw,
odkrywa warunki klasyfikacji.

Nie potrafi okresli¢
wzajemnego potozenia
przedmiotéw na ptaszczyinie i
w przestrzeni.

Z problemami okresla
potozenie na prawo/ lewo od
osoby ze swojej perspektywy.

Nie dokonuje klasyfikacji
przedmiotéw, odkrywa
warunki klasyfikacji.




przestrzeni.

e Nie ma problemu w
okreslaniu z kazdej
perspektywy
wzajemnego potozenia
przedmiotéw i oséb.

klasyfikacji.

Poprawnie postuguje sie
pojeciami: pion, poziom,
skos.

klasyfikacji.

Postuguje sie pojeciami:
pion, poziom, skos.

warunki klasyfikacji.

Z pomocg postuguje sie
pojeciami: pion, poziom, skos.

Z pomocg postuguje sie
pojeciami: pion, poziom.

Myli pojecia: pion, poziom.

OSIAGNIECIA W ZAKRESIE ROZUMIENIA LICZB | ICH WARTOSCI ORAZ POStUGIWANIA SIE LICZBAMI | CZYTANIA TEKSTOW MATEMATYCZNYCH

Znakomicie Bardzo dobrze Dobrze Wystarczajaco Stabo Ponizej przecietnej
Dodatkowe Bez problemu przelicza i Dobrze przelicza w przéd i w | Przelicza w przéd i w tyt, Z drobnymi pomytkami Z btedami przelicza w przéd i
kompetencje ucznia po nazywa liczby do 100. tyt, nazywa liczby w zakresie | nazywa poprawnie liczby w przelicza w przdd i w tyt, w tyt, nazywa poprawnie liczby
opanowaniu 100. zakresie 100. nazywa poprawnie liczby w w zakresie 100.

umiejetnosci na ocene
bardzo dobra.

e Biegle przelicza liczby
w zakresie 100.

e Intuicyjnie korzysta z
wtasnosci dziatan
matematycznych.

e Postuguje sie
pojeciami: suma,
réznica, iloczyn i iloraz.

¢ Biegle liczy do 100 z
przekroczeniem progu
dziesigtkowego.

¢ Biegle liczy setkami do
1000.

® Rozwigzuje ztozone
zadania tekstowe.

® Zamienia jednostki
wagi i miary.

e Wykonuje obliczenia
zegarowe
uwzgledniajgce
godziny i minuty.

® Zamienia ztotéwki na
grosze.

e Postuguje sie wiedzg i

Bardzo dobrze odczytuje i
zapisuje liczby do 100 i
liczby typu 300, 450 (do
1000).

Woyjasnia znaczenie cyfr w
liczbach — wskazuje setki,
dziesigtki i jednosci.

Liczy setkami do 1000.

Poprawnie odczytuje i
zapisuje liczby w zakresie
100.

Rozumie, nazywa i stosuje
znaki: <,>,=przy
poréwnywaniu liczb.

Biegle dodaje i odejmuje w

zakresie 100.

Woyjasnia istote dziatan
matematycznych i zwigzki

Poprawnie odczytuje i
zapisuje liczby do 100 i
liczby typu 300, 450 (do
1000).

Wskazuje setki, dziesigtki i
jednosci.

Dobrze liczy setkami do
1000.

Na ogdt poprawnie
odczytuje i zapisuje liczby w
zakresie 100.

Nazywa i stosuje znaki: <,>,=

przy
poréwnywaniu liczb.

Dodaje i odejmuje w

zakresie 100.

Rozumie istote dziatan
matematycznych i zwigzki

Z btedami odczytuje i zapisuje
liczby do 100 i liczby typu 300,
450 (do 1000).

Z btedami wskazuje setki,
dziesigtki i jednosci.

Liczy setkami do 1000.

Odczytuje i zapisuje liczby w
zakresie 100.

Stosuje znaki: <,>,= przy
porownywaniu liczb.

Dodaje i odejmuje w zakresie
100, popetniajgc btedy.

Dostrzega istote dziatan
matematycznych i zwigzki
miedzy nimi.

zakresie 100

Z pomocg odczytuje i zapisuje
liczby do 100 i liczby typu 300,
450 (do 1000).

Z pomocg wskazuje setki,
dziesigtki i jednosci.

Z drobnymi btedami liczy

setkami do 100.

Odczytuje i zapisuje liczby w

zakresie 100, popetniajac btedy.

Poréwnuje liczby za pomoca
poznanych znakéw: <,>,=.

Przy pomocy nauczyciela
dodaje i odejmuje w zakresie
100.

Myli istote dziatan
matematycznych i zwigzki
miedzy nimi

Nie potrafi odczytad i zapisac
liczb do 100 i liczb typu 300,
450 (do 1000).

Nie wskazuje setek, dziesigtek i
jednosci.

Ma problem z przeliczaniem
setkami do 1000.

Odczytuje i zapisuje liczby w
zakresie 100, popetniajac liczne
btedy.

Poréwnuje liczby za pomoca
poznanych znakéw: <,>,=,
popetniajgc btedy.

Dodaje odejmuje w zakresie
100 z licznymi btedami.

Nie rozumie istoty dziatan
matematycznych ani zwigzkow
miedzy nimi.




umiejetnosciami
matematycznymi w
codziennym zyciu.

e Osigga wysokie wyniki
na sprawdzianach i
konkursach
matematycznych w
szkole i poza szkofta.

miedzy nimi.

Postuguje sie pojeciami:
suma, sktadniki, rdznica,
odjemna, odjemnik.
Poprawnie wykonuje
obliczenia typu: 100 + 50;
670-70.

Biegle mnozy i dzieli liczby w
zakresie 50.

Samodzielnie rozwigzuje
rownania z okienkiem.

Samodzielnie rozwigzuje
proste zadania tekstowe.

miedzy nimi.

Zna pojecia: suma,
sktadniki, rdéznica, odjemna,

odjemnik.

Wykonuje obliczenia typu:

100 + 50; 670 - 70.

Mnozy i dzieli w zakresie 50.

Rozwigzuje réwnania z

okienkiem.

Rozwigzuje proste zadania

tekstowe.

Zna pojecia: suma, roznica.

Z pomytkami wykonuje
obliczenia typu: 100 + 50; 670
-70.

Mnozy i dzieli w zakresie 50
na konkretach.

Z pomoca rozwigzuje proste
rownania z okienkiem.

Pod kierunkiem nauczyciela
rozwigzuje proste zadania
tekstowe.

Myli pojecia: suma, rdznica.

Z pomoca wykonuje obliczenia
typu: 100 + 50; 670 - 70.

Mnozy i dzieli na konkretach w
zakresie 50, popetniajac btedy.

Stara sie z pomoca rozwigzac
proste rdwnanie z okienkiem.

Z pomocg nhauczyciela
rozwigzuje proste zadania
tekstowe.

Nie postuguje sie pojeciami:
suma, roznica.

Nie potrafi wykonaé obliczen
typu: 100 + 50; 670 — 70.

Nie mnozy i nie dzieli, nawet
na konkretach, w zakresie 50.

Stara sie z pomocg rozwigzaé
proste rownanie z okienkiem.

Nawet z pomocg nauczyciela
nie rozwigzuje prostych zadan
tekstowych.

OSIAGNIECIA W ZAKRESIE ROZUMIENIA POJEC GEOMETRYCZNYCH

Znakomicie Bardzo dobrze Dobrze Wystarczajaco Stabo Ponizej przecietnej
Dodatkowe Bezbtednie rozpoznaje i Rozpoznaje i nazywa kota, Pod kierunkiem nauczyciela Z pomocg hauczyciela Z pomocg nauczyciela
kompetencje ucznia po nazywa kota, kwadraty, kwadraty, prostokaty i rozpoznaje i nazywa kofa, rozpoznaje i nazywa kofa, rozpoznaje i nazywa kofa,
opanowaniu prostokaty i trojkaty. tréjkaty. kwadraty, prostokaty i kwadraty, prostokaty i kwadraty, prostokaty i

umiejetnosci na ocene
bardzo dobra.

e Z tatwoscig rysuje
poznane figury
geometryczne za
pomoca linijki.

e Poprawnie rysuje
ztozone figury w
pomniejszeniu i w
powiekszeniu.

e Sprawnie rysuje drugg
potowe ztozonej
figury.

Poprawnie rysuje figure w
pomniejszeniu i
powiekszeniu.

Poprawnie rysuje druga
potowe figury symetryczne;j.

W miare poprawnie rysuje
figure w pomniejszeniu i

powiekszeniu.

W miare dokfadnie rysuje
druga potowe figury

symetrycznej.

tréjkaty.

Niezbyt poprawnie rysuje
figure w pomniejszeniu i
powiekszeniu.

Niedoktadnie rysuje druga
potowe figury symetryczne;j.

tréjkaty.

Bardzo niedoktadnie rysuje
figure w pomniejszeniu i w
powiekszeniu.

Bardzo niedoktadnie rysuje
drugg potowe figury
symetryczne;.

trojkaty.

Nie rysuje figury w
pomniejszeniu i w
powiekszeniu.

Nie potrafi narysowac drugiej
potowe figury symetryczne;j.

OSIAGNIECIA W ZAKRESIE STOSOWANIA MATEMATYKI W SYTUACJACH ZYCIOWYCH

Znakomicie

Bardzo dobrze

Dobrze

Wystarczajaco

Stabo

Ponizej przecietnej




Dodatkowe
kompetencje ucznia po
opanowaniu
umiejetnosci na ocene
bardzo dobra.

e Bez problemu
klasyfikuje obiekty i
dostrzega nawet
ztozone rytmy w
Srodowisku
przyrodniczym i sztuce
uzytkowe;j.

e Wykorzystuje w
praktyce wszystkie
nabyte umiejetnosci:
mierzenie, wazenie,
ptacenie.

e Potrafi zamieniac
jednostki cm na mm,

m na cm, kg na dag, zt

nagr.

e Wykonuje trudniejsze
obliczenia zegarowe
uwzgledniajace
zamiane godzin na
minuty.

e Znakomicie gra w
szachy lub inne gry
strategiczne.

Bez problemu klasyfikuje
obiekty i dostrzega rytmy w
przyrodzie.

Dokonuje bezbtednie
obliczen szacunkowych.

Zna i poprawnie stosuje
znaki rzymskie: I-XII.

Zna poznane jednostki miary
i ich zapis skrétowy (mm,
cm, m, km).

Poprawnie mierzy i zapisuje
wynik pomiaru, np. 1 cm; 1
cm 2 mm.

Poprawnie wykonuje
obliczenia dotyczgce miar.

Bezbtednie odczytuje
temperature na
termometrze.

Zna i wymienia nazwy dni
tygodnia i nazwy miesiecy.

Porzadkuje chronologicznie
daty.

Wykonuje obliczenia
kalendarzowe w sytuacjach
zyciowych.

Odczytuje wskazania zegara
w systemie 12 i 24 h, np.
godz. 15.20.

Poprawnie klasyfikuje
obiekty i dostrzega rytmy w
przyrodzie.

Dokonuje obliczen
szacunkowych.

Zna i stosuje znaki rzymskie
od I-XIl.

Zna jednostki miary i ich
zapis skrétowy (mm, cm, m,
km).

Prawidtowo postuguje sie
linijkg i zapisuje wynik
pomiaru, np. 1 cm; 1cm, 2
mm.

Wykonuje obliczenia
dotyczgce miar.

Potrafi odczytac
temperature na
termometrze.

Zna i wymienia dni
tygodnia, nazwy miesiecy.

Porzadkuje chronologicznie
miesigce i dni tygodnia.

Wykonuje proste obliczenia
kalendarzowe w sytuacjach
zyciowych.

Odczytuje wskazania zegara
w systemie 12 i 24 h, np.
godz. 15.20.

Z drobng pomocg klasyfikuje
obiekty i dostrzega rytmy w
przyrodzie.

Pod kierunkiem nauczyciela
dokonuje obliczen
szacunkowych.

Zna i z pomocg stosuje znaki
rzymskie od [-XII.

Zna jednostki miary i ich zapis
skrétowy (mm, cm, m, km).

Z pomocg prawidtowo
postuguje sie linijka i zapisuje
wynik pomiaru, np. 1 cm; 1cm
2 mm.

Pod kierunkiem nauczyciela
wykonuje obliczenia
dotyczace miar.

Potrafi odczytac
temperature na termometrze.

Zna i wymienia dni tygodnia,
nazwy miesiecy.

Porzadkuje chronologicznie
miesigce i dni tygodnia.

Wykonuje z pomocg proste
obliczenia
kalendarzowe w sytuacjach
zyciowych.

Odczytuje z pomoca
wskazania zegara w systemie
12§24 h, np. 15.20.

Ma duzy problem z klasyfikacjg
obiektéw i dostrzeganiem
rytmow w przyrodzie.

Ma problem z obliczeniami
szacunkowymi.

Myli znaki rzymskie od I-XII.

Zna jednostki miary.

Postuguje sie linijka i zapisuje
wynik pomiaru, np. 1 cm; ma
problem z zapisem: 1cm 2
mm.

Z btedami wykonuje obliczenia
dotyczace miar.

Na ogét potrafi odczytad
temperature na termometrze.

Zna i wymienia dni tygodnia,
nazwy miesiecy.

Z btedami porzadkuje
chronologicznie miesigce i dni
tygodnia.

Wykonuje z pomocg proste
obliczenia kalendarzowe w
sytuacjach zyciowych.

Odczytuje wskazania zegara w
systemie 12 i 24 h, sprawia mu
problem zapis typu: 15.20.

Bez problemu klasyfikuje
obiekty i dostrzega rytméw w
przyrodzie.

Nie potrafi wykonywaé
obliczen szacunkowych.

Nie zna znakow rzymskich od
I-XI1.

Myli jednostki miary.

Postuguije sie linijkg i zapisuje
btedny wynik pomiaru.

Z btedami wykonuje obliczenia
dotyczace miar.

Nie odczytuje temperatur na
termometrze.

Myli dni tygodnia, nazwy
miesiecy.

Nie potrafi uporzadkowac
chronologicznie miesigce i dni
tygodnia.

Mimo pomocy popetnia btedy
w prostych obliczeniach
kalendarzowe w sytuacjach
zyciowych.

Nie potrafi odczyta¢ wskazan
zegara w systemie 12 i 24 h.




Zna i poprawnie stosuje
pojecia: kwadrans, pé6t
godziny.

Biegle liczy pienigdze.

Odmierza ptyny.

Poprawnie wazy
przedmioty.

Poprawnie wykonuje proste
obliczenia czasowe,
wagowe, pieniezne.

Gra w szachy lub inne gry
strategiczne.

Znai stosuje pojecia:
kwadrans, pét godziny.

Poprawnie liczy pienigdze.

Odmierza ptyny.

Wazy przedmioty.

Wykonuje proste obliczenia
czasowe, wagowe i
pieniezne.

Zna ogdlne zasady gry w
szachy i wybranej gry
strategicznej.

Znai z pomocy stosuje
pojecia: kwadrans, pét
godziny.

Liczy pienigdze.

Odmierza ptyny.

Wazy przedmioty.

Wykonuje z pomoca proste
obliczenia czasowe, wagowe i
pieniezne.

Wie ogdlnie, na czym polega
gra w szachy i wybrana gra
strategiczna.

Znai nie zawsze poprawnie
stosuje pojecia: kwadrans, pot
godziny.

Liczy pienigdze.

Odmierza ptyny.

Wazy przedmioty.

Wykonuje z pomocg proste
obliczenia czasowe, wagowe i
pieniezne.

Z pomoca nauczyciela wymienia
pionki szachowe i gra w
przynajmniej jedna gre
strategiczna.

Zna i nie potrafi zastosowacé
pojec: kwadrans, po6t godziny.

Liczy pienigdze z btedami.

Ma problem z odmierzaniem
ptynow.

Ma problem z wazeniem
przedmiotéw.

Nie wykonuje nawet z pomoca
prostych obliczen czasowych,
wagowych i pienieznych.

Nie wymienia pionkéw
szachowych i nie gra w gry
strategiczne.

EDUKACIJA SPOLECZNA

OSIAGNIECIA W ZAKRESIE ROZUMIENIA SRODOWISKA SPOLECZNEGO

Znakomicie Bardzo dobrze

Dobrze

Wystarczajaco

Stabo

Ponizej przecigtnej

Dodatkowe kompetencje
ucznia po opanowaniu
umiejetnosci na ocene
bardzo dobra.

= Zawsze mowi prawde.

= Zawsze staje w obronie
stabszych.

=  Przeciwstawia sie temu,
aby w jego obecnosci
komus wyrzadzano
krzywde.

= (Czuje sie odpowiedzialny
za dobrze wykonang
prace.

Samodzielnie analizuje i
nazywa dobre i zte
zachowanie w tym wtasne.

Zna i wymienia zagrozenia, z
jakimi moze spotkaé sie w
réznych sytuacjach
zyciowych; wie, jak
zachowac sie w takich
sytuacjach.

Potrafi wykorzysta¢ w
praktyce wiedze dotyczaca
wartosci sprawiedliwosci i
prawdomownosci.

Rozpoznaje oraz nazywa dobre i
zte zachowanie; wie, na czym
polegaja, odréznia dobro od zta.

Wymienia zagrozenia, z jakimi
moze spotkac sie w réznych
sytuacjach zyciowych i podaje
przyktady.

Wie, na czym polega bycie
prawdomownym i
sprawiedliwym cztowiekiem,
potrafi podac przyktady.

Potrafi odrézni¢ dobro od
zta.

Potrafi wymienic kilka
zagrozen, z jakimi moze sie
spotkac¢ w réznych
sytuacjach zyciowych.

Wie, na czym polega bycie
prawdoméwnym i
sprawiedliwym cztowiekiem,
ale nie potrafi podaé

Nie zawsze prawidtowo
potrafi odrézni¢ dobro od
zta.

Wie, ze istniejg zagrozenia,

lecz nie potrafi ich wymienié.

Stabo orientuje sie, co to
znaczy by¢ prawdomownym
i sprawiedliwym.

Ma trudnosci w odréznieniu
dobra od zta.

Nie zna i nie potrafi
wymienié zagrozen, z jakimi
mozna spotkac sie w réznych
sytuacjach zyciowych.

Nie rozumie pojecia
prawdomownosci i
sprawiedliwosci.




=  Wychodzi z wiasng
inicjatywg wspdlnej
zabawy i zajec¢ do
réowiesnikow chorych i
niepetnosprawnych.

= Aktywizuje innych
kolegow.

Staje w obronie stabszych i
pomaga potrzebujacym.

Zawsze grzecznie i
kulturalnie zachowuje sie w
stosunku do dorostych i
rowiesnikow, stosuje zwroty
grzecznosciowe.

Wymienia poznane i
zapamietane prawa
cztowieka (w tym dziecka),
szanuje je i respektuje.

Zna i wymienia prawa i
obowigzki ucznia, zawsze
przestrzega ustalonych zasad
i regut.

Jest dobrym kolegg.
Bardzo dobrze pracuje w

grupie, potrafi przyjmowac
rézne role.

Potrafi stang¢ w obronie
stabszych i pomagac
potrzebujacym.

Wie, jak nalezy zachowad sie w
stosunku do dorostych i
réwiesnikow, stosuje zwroty
grzecznosciowe.

Wie, ze wszyscy ludzie majg
réwne prawa, wymienia je.

Zna prawa i obowigzki ucznia,
przestrzega ustalonych zasad i
regut.

Stara sie by¢ dobrym kolega.

Dobrze pracuje w grupie,
potrafi przyjmowac rézne role.

przyktadow.

Wie, ze nalezy stawac w
obronie stabszych i pomaga¢
potrzebujacym.

Wie, jak nalezy sie zachowac¢
w stosunku do dorostych i
rowiesnikéw, nie zawsze
stosuje zwroty
grzecznosciowe.

Wie, ze ludzie maja réwne

prawa; potrafi wymienié
kilka.

Zna prawa i obowigzki

ucznia.

Wie, jak by¢ dobrym kolega.

Pracuje w grupie, nie zawsze
potrafi przyja¢ przydzielong

Rzadko reaguje na krzywde
innych.

Rzadko stosuje zwroty
grzecznosciowe.

Z pomocg nauczyciela
wymienia kilka praw dziecka.

Stabo orientuje sie w
prawach i obowigzkach
ucznia.

Nie zawsze wie, jak by¢
dobrym kolega.

Stara sie pracowac w grupie,
czesto ma problem z
podporzadkowaniem sie.

Nigdy nie reaguje na
krzywde innych.

Nie zna i nie stosuje zwrotow
grzecznosciowych.

Nie potrafi wymieni¢ praw
dziecka.

Nie potrafi wymienic
zadnych praw i obowigzkéw
ucznia.

Nie potrafi by¢ dobrym
kolega.

Nie potrafi wspotpracowac w
grupie.

mu role.
OSIAGNIECIA W ZAKRESIE ORIENTACIJI W HISTORII
Znakomicie Bardzo dobrze Dobrze Wystarczajaco Stabo Ponizej przecigtnej

Dodatkowe kompetencje
ucznia po opanowaniu
umiejetnosci na ocene
bardzo dobra.

=  Wymysla nowe zwyczaje
dla swojej rodziny.

= Prowadzi album
rodzinny.

= Potrafi nuci¢ i $piewac
pierwszg zwrotke hymnu
Unii Europejskiej.

Chetnie opowiada o
relacjach panujacych w
rodzinie, jej tradycjach i
zwyczajach.

Rzetelnie wypetnia swoje
obowigzki domowe.

Samodzielnie Spiewa hymn
Polski, nazywa symbole
narodowe.

Opowiada o relacjach
panujacych w rodzinie, o jej
zwyczajach i tradycjach.

Zna swoje obowigzki domowe i
potrafi je wykonac.

Spiewa hymn Polski, zna
symbole narodowe (barwy,
godto, hymn narodowy).

Opowiada o rodzinie,
niewiele wie o zwyczajach i
tradycjach rodzinnych.

Zna swoje obowigzki
domowe, lecz nie zawsze je
wykonuje.

Zna hymn Polski, rozpoznaje
symbole narodowe.

Stabo zna relacje panujgce w
rodzinie, jej tradycje i
zwyczaje.

Stabo zna swoje obowigzki
domowe.

Zna refren hymnu Polski,
myli symbole narodowe.

Nie zna relacji panujgcych w
rodzinie, tradycji i
zwyczajow.

Nie potrafi wymienic
zadnych obowigzkdéw
domowych.

Nie zna hymnu Polski i nie
rozpoznaje symboli




= Potrafi wymienic kilka
nazwisk oséb
zastuzonych dla regionu.

= Zna dodatkowe
informacje na temat
stolic Polski i wtasnego
regionu.

Wymienia w porzadku
chronologicznym stolice
Polski.

Potrafi by¢ przewodnikiem
po najblizszej okolicy; wie, w
jakim mieszka regionie.

W ciekawy sposéb
przedstawia wybrane
legendy dotyczace regionu,
w ktorym mieszka.

Potrafi opowiedzieé o
zawodach wykonywanych
przez najblizszych cztonkdéw
rodziny.

Wymienia wszystkie stolice
Polski.

Zna najblizszg okolice; wie, w
jakim regionie mieszka.

Przedstawia wybrane legendy
dotyczace regionu, w ktdrym
mieszka.

Zna i nazywa zawody
wykonywane przez najblizszych
cztonkdw rodziny.

Z pomocg wymienia stolice
Polski.

Zna najblizsza okolice.

Z pomocg przedstawia
wybrang legende dotyczaca

Zna zawody wykonywane
przez najblizszych cztonkdw
rodziny.

regionu, w ktérym mieszka .

Myli nazwy stolic Polski.

Stabo orientuje sie w
najblizszej okolicy.

Zna wybrane legendy
dotyczace regionu, w
ktorym mieszka.

Stabo orientuje sie, czym sie
zajmujq zawodowo najblizsi
cztonkowie rodziny.

narodowych.
Nie potrafi nawet z pomocg

wymieni¢ stolic Polski.

Nie zna najblizszej okolicy.

Nie zna legend dotyczacych
regionu, w ktérym mieszka.

Nie wie, czym sie zajmujg
zawodowo najblizsi
cztonkowie rodziny.

EDUKACJA PRZYRODNICZA

OSIAGNIECIA W ZAKRESIE ROZUMIENIA SRODOWISKA

Znakomicie

Bardzo dobrze

Dobrze

Wystarczajaco

Stabo

Ponizej przecietnej

Dodatkowe kompetencje
ucznia po opanowaniu
umiejetnosci na ocene
bardzo dobra.

= Potrafi wskaza¢ dziatania
proekologiczne i w
nich uczestniczy.

= Dokonuje dogtebnej analizy
przeprowadzonych badan i
obserwacji.

= Ma szerokg wiedze na
temat zagrozen i zjawisk
atmosferycznych, potrafi
zachowac sie w czasie
powodzi, pozaru.

= Ma wiadomosci na temat
poznanych ekosystemdw,
interesuje sie Swiatem

Samodzielnie obserwuje i
prowadzi proste
doswiadczenia przyrodnicze,
analizuje je i wigze przyczyne
ze skutkiem.

Rozrdéznia i nazywa warzywa i
owoce.

Rozrdznia i nazywa
podstawowe czesci roslin i
potrafi wskazad ich

czesci jadalne.

Samodzielnie opisuje zycie w
poznanych ekosystemach: w
lesie, w parku, na tace, w
ogrodzie i zbiornikach
wodnych.

Samodzielnie obserwuje i
prowadzi proste
doswiadczenia przyrodnicze i
analizuje ich przebieg.

Rozrdéznia i nazywa poznane
warzywa i owoce.

Rozréznia i nazywa
podstawowe czesci roslin i
stara sie wskazac ich
czesci jadalne.

Opisuje zycie w poznanych
ekosystemach: w lesie, w
parku, na tace, w ogrodzie i
zbiornikach wodnych.

Pod kierunkiem nauczyciela
prowadzi proste obserwacje i
doswiadczenia przyrodnicze.

Na ogét rozrdznia i nazywa
poznane warzywa i owoce.

Rozréznia i nazywa
podstawowe czesci roslin.

Pod kierunkiem nauczyciela
opisuje zycie w poznanych
ekosystemach: w lesie, w
parku, na face, w ogrodzie i
zbiornikach wodnych.

Z pomocg nauczyciela
prowadzi proste obserwacje i
doswiadczenia przyrodnicze.

Z pomoca nauczyciela
rozrdznia i nazywa poznane
warzywa i owoce.

Z pomocg nauczyciela
rozpoznaje i nazywa

podstawowe owoce i
warzywa.

Z pomoca nauczyciela
opisuje zycie w poznanych
ekosystemach: w lesie, w
parku, na tgce, w ogrodzie i
zbiornikach wodnych.

Nawet z pomocg nauczyciela
prowadzi prostych
obserwacji i doswiadczen
przyrodniczych.

Nawet z pomocg nauczyciela
nie rozréznia i nie nazywa
poznanych warzyw i
owocow.

Nawet z pomocga nauczyciela
nie rozpoznaje i nazywa
podstawowych owocow i
warzyw.

Nawet z pomocg nauczyciela
nie opisuje zycia w
poznanych ekosystemach: w
lesie, w parku, na tgce, w




przyrody.

= Wymienia i wskazuje na
mapie krajobrazy Polski i
podaje ich cechy
charakterystyczne.

= Posiada bogatg wiedze
poza podrecznikowg z
wybranej dziedziny
przyrody i wykazuje sie nig
w czasie zajec .

Nazywa charakterystyczne
elementy krajobrazu
nadmorskiego, nizinnego i
gorskiego.

Wymienia zwierzeta i rosliny
charakterystyczne dla
poznanych regionéw Polski,
w tym zwierzeta egzotyczne.

Omawia cykl rozwojowy
niektérych rodlin.

Doskonale zdaje sobie
sprawe ze znaczenia
powietrza i wody dla zycia.

Potrafi scharakteryzowac
swojg miejscowosc,
uwzgledniajac

elementy krajobrazu.

Potrafi wyjasni¢ zaleznosci
zjawisk przyrody od por
roku.

Potrafi okresli¢ zmiany
zachodzace w przyrodzie i
pogodzie w rdéznych porach
roku.

Zna znaczenie wybranych

Rozpoznaje i wskazuje
charakterystyczne elementy
krajobrazu nadmorskiego,
nizinnego i gérskiego.

Rozpoznaje i nazywa
zwierzeta i rosliny
charakterystyczne dla
poznanych regionéw Polski,
w tym niektdre zwierzeta
egzotyczne.

Potrafi omoéwic cykl

rozwojowy niektorych roslin.

Potrafi powiedzie¢, jakie
znaczenie dla zycia ma
powietrze i woda.

Wymienia elementy
krajobrazu swojej okolicy.

Dostrzega i wyjasnia
zaleznos¢ zjawisk przyrody
od pér roku.

Dostrzega zmiany w
przyrodzie i pogodzie
zachodzgce w réznych
porach roku.

Orientuje sie w znaczeniu
poznanych skat i mineratow

Pod kierunkiem nauczyciela
rozpoznaje i wskazuje
charakterystyczne elementy
krajobrazu nadmorskiego,
nizinnego i gérskiego.

Pod kierunkiem nauczyciela
rozpoznaje i nazywa
zwierzeta i rosliny
charakterystyczne dla
poznanych regionéw Polski,
w tym niektére zwierzeta
egzotyczne.

Zna cykl rozwojowy
niektérych rodlin.

Rozumie znaczenie powietrza
i wody dla zycia.

Pod kierunkiem nauczyciela
wymienia elementy
krajobrazu swojej okolicy.

Dostrzega zaleznos$¢ zjawisk
przyrody od pdr roku.

Potrafi odpowiedzie¢ na
proste pytania dotyczace
zmian zachodzgcych w
przyrodzie w réznych porach
roku.

Rozréznia i nazywa poznane
mineraty i skaty.

Z pomocg hauczyciela
rozpoznaje i wskazuje
charakterystyczne elementy
krajobrazu nadmorskiego,
nizinnego i gorskiego.

Z pomocg nhauczyciela
rozpoznaje i nazywa
zwierzeta i rosliny
charakterystyczne dla
poznanych regionéw Polski,
w tym niektdre zwierzeta
egzotyczne.

Przy pomocy nauczyciela
potrafi oméwic cykl
rozwojowy niektdrych roslin.

Potrafi z pomocg wymienié
znaczenie powietrza i wody
dla zycia.

Z pomoca nauczyciela
wymienia elementy
krajobrazu swej okolicy.

Z pomoca nauczyciela
dostrzega zaleznosé
przyrody od pér roku.

Z pomocg nauczyciela potrafi
odpowiedzie¢ na proste
pytania dotyczace zmian w
przyrodzie w réznych porach
roku.

Z pomocg nauczyciela
rozréznia i nazywa poznane

ogrodzie i zbiornikach
wodnych.

Nawet z pomocg nauczyciela
nie rozpoznaje i nie wskazuje
charakterystycznych
elementdéw krajobrazu
nadmorskiego, nizinnego i
gorskiego.

Nawet z pomocg nauczyciela
nie rozpoznaje i nie nazywa
zwierzat i roslin
charakterystycznych dla
poznanych regionéw Polski.

Nawet z pomocga nauczyciela
nie potrafi oméwic cyklu
rozwojowego niektorych
roslin.

Nawet z pomocg nauczyciela
nie potrafi wymienic
znaczenia powietrza i wody
dla zycia.

Nawet z pomocga nauczyciela
nie wymienia elementéw
krajobrazu swej okolicy.

Nawet z pomocg nauczyciela
nie dostrzega zaleznosci
przyrody od pdr roku.

Nawet z pomocg nauczyciela
nie potrafi odpowiedzie¢ na
proste pytania dotyczace
zZmian w przyrodzie w
réznych porach roku.

Nawet z pomocg nauczyciela




skat i mineratow dla
cztowieka.

Objasnia, jak nalezy sie
zachowywacé w sytuacjach
zagrozenia typu: burza,
powddz.

dla cztowieka.

Wie, jak nalezy zachowywad
sie w sytuacjach zagrozenia
typu: burza, powddz.

Nazywa zagrozenia typu:
burza, powddz .

mineraty i skaty.

Nazywa zagrozenia typu:
burza, powddz.

nie rozrdéznia i nazywa
poznanych mineratow i skat.

Nawet z pomocg nauczyciela:
nie nazywa zagrozen typu:
burza, powddz.

OSIAGNIECIA W ZAKRESIE FUNKCJI ZYCIOWYCH CZtOWIEK

A, OCHRONY ZDROWIA, BEZPIECZENSTWA | ODPOCZYNKU

Znakomicie

Bardzo dobrze

Dobrze

Wystarczajaco

Stabo

Ponizej przecietnej

Dodatkowe kompetencje
ucznia po opanowaniu
umiejetnosci na ocene bardzo
dobra.

= Objasnia znaczenie
odpowiedniej diety dla
utrzymania zdrowia,
ogranicza spozywanie
niezdrowych positkéw.
Rozréznia i objasnia znaki
drogowe, nie tylko te, ktére
dotyczg pieszych.

Objasnia zasady
bezpieczenstwa w szkole,
symbole i znaki drogi
ewakuacyjnej.
Samodezielnie potrafi
prawidtowo udzieli¢
pierwszej pomocy.
Rozumie i objasnia
zagrozenia wystepujace
podczas korzystania z
urzadzen cyfrowych, chroni
wtasng i cudza prywatnosc.
Dysponuje bogatg wiedzg
pozapodrecznikowg z
wybranej dziedziny przyrody
i wykazuje sie nig w czasie
zajec.

Zna i wymienia zasady
zdrowego odzywiania i
objasnia koniecznos¢
kontrolowania stanu zdrowia.

Objasnia, na czym polega
praca lekarza ortopedy,
stomatologa, laryngologa i
pediatry.

Zawsze stosuje sie do zasad
bezpieczenstwa w szkole.

Wie, jak zachowac sie w razie
zagrozenia ze strony innych
ludzi.

Zna i stosuje zasady
poruszania sie po drodze w
ciggu dnia i o zmierzchu,
potrafi oceni¢ miejsca
niebezpieczne na drodze.

Wyrdznia grupy znakdéw
drogowych, potrafi je
stosowaé w sytuacjach
przedstawionych na ilustracji.

Na podstawie wtasnej oceny
dokonuje wyboru najkrotszej i
najbezpieczniejszej drogi do
szkoty.

Zna i stara sie wymienié
zasady zdrowego
odzywiania i rozumie
koniecznos¢ kontrolowania
stanu zdrowia.

Wie, na czym polega praca
lekarza ortopedy,
stomatologa, laryngologa i
pediatry.

Stosuje sie do zasad
bezpieczenstwa w szkole.

Nazywa zagrozenia ze strony
innych ludzi.

Zna ogolne zasady poruszania
sie pieszych i pojazdéw po
drogach,

rozumie zagrozenie ptynace z
zabawy w poblizu jezdni.

Zna podstawowe znaki
drogowe.

Potrafi opisac¢ swojg droge do
szkoty.

Zna podstawowe zasady
racjonalnego odzywiania sig i
rozumie koniecznos¢
kontrolowania stanu zdrowia.

Wie, do jakiego lekarza nalezy
sie zwrocic¢ z bélem gardta,
zeba, ze ztamang noga.

Zna zasady bezpieczenstwa w
szkole.

Nazywa niektdre zagrozenia
ze strony innych ludzi.

Zdaje sobie sprawe z
niebezpieczenstwa
wynikajgcego z niewtasciwego
zachowania sie na drodze.

Rozpoznaje znaki drogowe.

Zna bezpieczna droge do
szkoty.

Potrafi przy pomocy
nauczyciela wymieni¢ zasady
racjonalnego odzywiania sie i
rozumie koniecznos¢
kontrolowania stanu zdrowia.

Na ogét wie, do jakiego
lekarza zgtosié sie z bélem
zeba, gardta, ze ztamang
noga.

Nie zawsze stosuje sie do
zasad bezpieczenstwa w
szkole.

Z pomocg nauczyciela potrafi
nazwac niektore zagrozenia ze
strony innych ludzi.

Potrafi pod kierunkiem
nauczyciela wymienic
niektdre zasady poruszania sie
po drogach.

Wie, jaka funkcje petnig znaki
drogowe | co oznaczaja
Swiatta na sygnalizatorze

Zna swojg droge do szkoty.

Nawet z pomoca nauczyciela
nie wymienia zasad
racjonalnego odzywiania sie i
nie rozumie koniecznosci
kontrolowania stanu zdrowia.

Nie wie, do jakiego lekarza
zgtosic sie z bdlem zeba,
gardfa, ze ztamana noga.

Nie stosuje sie do zasad
bezpieczeristwa w szkole.

Nie zna zagrozen ze strony
innych ludzi.

Nie potrafi pod kierunkiem
nauczyciela wymienié¢ nawet
niektérych zasad poruszania
sie po drogach.

Nie wie, jakg funkcje petnig
znaki drogowe | co oznaczajg
Swiatta na sygnalizatorze.

Nie zna swojej drogi do
szkoty.




Objasnia, jak bezpiecznie
korzystac ze Srodkéw
komunikacji.

Potrafi wezwa¢ pomoc:
podaje wszystkie wazne
informacje, jakie musi uzyskac
dyspozytor; zna zasady
obowigzujace w czasie
udzielania pierwszej pomocy;
potrafi pokaza¢, jak udzieli¢
pierwszej pomocy.

Zna numery alarmowe, w tym
ogdlnopolski 112.

Ma $wiadomos¢
nieprawdziwych informacji w
internecie i sprawdza je,
zadajac pytania dorostym.

Zawsze stosuje zasady
bezpieczenstwa podczas
korzystania z urzadzen
cyfrowych.

Rozumie i objasnia
pozytywne i negatywne
znaczenie korzystania z
technologii.

Wie, jak bezpiecznie korzystaé
ze Srodkéw komunikacji.

Potrafi wezwa¢ pomoc:
podaje wazne informacje,
jakie musi uzyska¢
dyspozytor; zna zasady
obowigzujace w czasie
udzielania pierwszej pomocy.

Zna numery alarmowe, w tym
ogdlnopolski numer 112.

Ma swiadomos¢

nieprawdziwych informacji w
internecie i na ogdt sprawdza
je, zadajac pytania dorostym.

Stosuje zasady
bezpieczenstwa podczas
korzystania z urzadzen
cyfrowych.

Rozumie pozytywnei
negatywne znaczenie
korzystania z technologii.

Wie, jak korzystac ze sSrodkdéw
komunikacji.

Wie, w jaki sposéb wezwad
pomoc; wie, jak udzieli¢
pierwszej pomocy.

Rozpoznaje numery
alarmowe.

Ma $wiadomos¢
nieprawdziwych informacji w
internecie, ale nie zawsze
sprawdza je, zadajac pytania
dorostym.

Zna zasady bezpieczenstwa
podczas korzystania z
urzadzen cyfrowych.

Wie o pozytywnym i
negatywnym znaczeniu
korzystania z technologii.

Podaje przyktad bezpiecznego
korzystania ze sSrodkow
komunikacji.

Potrafi wezwac pomoc;
stabo orientuje sie, jak
udzieli¢ pierwszej pomocy.

Myli numery alarmowe.

Ma $wiadomos¢
nieprawdziwych informacji w
internecie, ale ich nie
sprawdza.

Zna ogdlne zasady
bezpieczerstwa podczas
korzystania z urzadzen
cyfrowych.

Niewiele wie o pozytywnym i
negatywnym znaczeniu
korzystania z technologii.

Nie podaje przyktadu
bezpiecznego korzystania ze
srodkéw komunikacji.

Nie wie, jak wezwa¢ pomoc i
nie wie, jak udzieli¢ pierwszej
pomocy.

Nie zna numerdw
alarmowych.

Nie ma swiadomosci
nieprawdziwych informacji w
internecie, nie sprawdza ich.

Nie zna zasad bezpieczenstwa
podczas korzystania z
urzadzen cyfrowych.

Nic nie wie o pozytywnym i
negatywnym znaczeniu
korzystania z technologii.

OSIAGNIECIA W ZAKRESIE ROZUMIENIA PRZESTRZENI GEOGRAFICZNE)

Znakomicie

Bardzo dobrze

Dobrze

Wystarczajaco

Stabo

Ponizej przecietne;j

Dodatkowe kompetencje
ucznia po opanowaniu
umiejetnosci na ocene bardzo
dobra.

Opisuje sktadniki przyrody i
charakterystyczne miejsca w
SWojej miejscowosci.

Wymienia sktadniki przyrody i
charakterystyczne miejsca w
swojej miejscowosci.

Z pomocg wymienia sktadniki
przyrody i charakterystyczne
miejsca w swojej
miejscowosci.

Opisuje sktadniki przyrody i
charakterystyczne miejsca w
swojej miejscowosci.

Nie opisuje sktadnikéw
przyrody i
charakterystycznych miejsc w
swojej miejscowosci.




= QOdczytuje informacje z
mapy fizycznej Polski.

= Rozumie znaczenie stolicy
dla kraju.

= Dysponuje bogata wiedze
pozapodrecznikowa z
wybranej dziedziny przyrody
i wykazuje sie nig w czasie
zajec.

Z tatwoscig wskazuje na
mapie fizycznej Polski jej
granice, gtbwne miasta i rzeki.

Samodzielnie czyta proste
plany, wyznacza trasy.

Samodzielnie wymienia i
wskazuje charakterystyczne
obiekty stolicy.

Samodzielnie przedstawia
popularne w Polsce dyscypliny

Wskazuje na mapie fizycznej
Polski jej granice, gtdwne
miasta i rzeki.

Dobrze czyta proste plany,
wyznacza trasy.

Wymienia i wskazuje
charakterystyczne obiekty
stolicy.

Przedstawia popularne w
Polsce dyscypliny sportowe.

Z pomocg wskazuje na mapie
fizycznej Polski jej granice,
gtéwne miasta i rzeki.

Z pomoca czyta proste plany,

wyznacza trasy.

Wskazuje charakterystyczne
obiekty stolicy.

Wymienia popularne w Polsce
dyscypliny sportowe.

Ma problem ze wskazaniem
na mapie fizycznej Polski jej
granic, gtéwnych miast i rzek.

Ma problem z czytaniem
prostych plandw i
wyznaczaniem tras.

Z pomocg wskazuje
charakterystyczne obiekty
stolicy.

Z pomocg wymienia
popularne w Polsce dyscypliny

Nie wskazuje na mapie
fizycznej Polski jej granic,
gtéwnych miast i rzek.

Nie czyta prostych plandw,
nie wyznacza tras.

Nie wskazuje
charakterystycznych obiektow
stolicy.

Nie potrafi wymienic
popularnych w Polsce

sportowe. sportowe. dyscyplin sportowych.
EDUKACJA PLASTYCZNA
Poziom osiggniec
Znakomicie Bardzo dobrze Dobrze Wystarczajaco Stabo Ponizej przecietnej

Dodatkowe kompetencje
ucznia po opanowaniu
umiejetnosci na ocene
bardzo dobra.

= Stosuje wytwory
multimedialne w swej
dziatalnosci tworczej.

= Odnosi sukcesy w
konkursach szkolnych i

Okresla swojg przynaleznosc
kulturowg przez kontakt z
wybranymi dziatami sztuki,
zabytkami i tradycjg
srodowiska rodzinnego,
szkolnego i lokalnego.

Korzysta z przekazéw
multimedialnych.

Stara sie okreslac¢ swojg
przynaleznosc¢ kulturowa
przez kontakt z wybranymi
dziatami sztuki, zabytkami i
tradycja srodowiska
rodzinnego, szkolnego i
lokalnego.

Stara sie korzystac z
przekazéw multimedialnych.

Pod kierunkiem nauczyciela
okresla swojg przynaleznosé
kulturowa przez kontakt z
wybranymi dziatami sztuki,
zabytkami i tradycjg
Srodowiska rodzinnego,
szkolnego i lokalnego.

Pod kierunkiem nauczyciela
korzysta z przekazow
multimedialnych.

Z pomoca nauczyciela
okresla swojg przynaleznos¢
kulturowa poprzez kontakt z
wybranymi dziatami sztuki,
zabytkami i tradycjg
Srodowiska rodzinnego,
szkolnego i lokalnego.

Z pomoca nauczyciela
korzysta z przekazow
multimedialnych.

Mimo pomocy nauczyciela
nie okresla swojej
przynaleznosci kulturowej
poprzez kontakt z
wybranymi dziatami sztuki,
zabytkami i tradycja
Srodowiska rodzinnego,
szkolnego i lokalnego.

Mimo pomocy nauczyciela
nie korzysta z przekazéw
multimedialnych.




pozaszkolnych.

Bardzo dobrze postuguje sie
narzedziami i materiatami
plastycznymi.

Wypowiada sie w oryginalny
i ciekawy sposéb w
wybranych technikach
plastycznych na ptaszczyznie
i w przestrzeni.

Ilustruje sceny i sytuacje
realne i fantastyczne; tworzy
ilustracje bogate w tresc,
oryginalne, z
uwzglednieniem szczegotow.

Wykonuje ciekawe,
oryginalne prace, bogate w
tres¢ i w szczegoty,
estetyczne, z zachowaniem
odpowiednich proporcji w
stosunkach przestrzennych.

Realizuje projekty w
zakresie form uzytkowych.

Rozpoznaje i nazywa
wybrane dziedziny sztuki —
malarstwo, rzezbe i grafike.
Wypowiada sie na ich temat.
Interesuje sie ich twércami.

Dobrze postuguje sie
narzedziami i materiatami
plastycznymi.

Wypowiada sie w wybranych
technikach plastycznych na
ptaszczyznie i w przestrzeni.

Ilustruje sceny i sytuacje
realne i fantastyczne z
uwzglednieniem szczegoétow.

Wykonuje prace bogate w
tresc i w szczegoty,
estetyczne, z zachowaniem
odpowiednich proporcji.

Realizuje proste projekty w
zakresie form uzytkowych.

Rozpoznaje i nazywa
wybrane dziedziny sztuki —
malarstwo, rzezbe i grafike.
Wypowiada sie na ich temat.

Witasciwie postuguje sie
narzedziami i materiatami
plastycznymi.

Wypowiada sie w
uproszczony sposob w
wybranych technikach
plastycznych na ptaszczyznie
i w przestrzeni.

llustruje sceny i sytuacje
realne i fantastyczne.
Tworzy ilustracje ubogie w
szczegoty.

Wykonuje prace niezbyt
bogate w tres¢ i w szczegoty,
czesto nieestetyczne, brak
im odpowiednich proporcji.

Pod kierunkiem nauczyciela
realizuje proste projekty w
zakresie form uzytkowych.

Rozpoznaje i nazywa
wybrane dziedziny sztuki —
malarstwo, rzezbe i grafike.

Stara sie wtasciwie
postugiwaé narzedziami i
materiatami plastycznymi.

Korzystajgc z pomocy
nauczyciela, wypowiada sie
W uproszczony sposéb w
wybranych technikach
plastycznych na ptaszczyznie
i w przestrzeni.

llustruje sceny i sytuacje
realne i fantastyczne, tworzy
ilustracje bardzo ubogie w
szczegoty.

Wykonuje prace ubogie w
tres¢ i w szczegoty,
nieestetyczne, brak im
odpowiednich proporgcji.

Z pomoca nauczyciela
realizuje proste projekty w
zakresie form uzytkowych.

Z pomoca hauczyciela stara
sie rozpoznawac i nazywac
wybrane dziedziny sztuki —
malarstwo, rzezbe i grafike.

Mimo pomocy nauczyciela
nie stara sie wtasciwie
postugiwac sie narzedziami i
materiatami plastycznymi.

Mimo pomocy nauczyciela
nie wypowiada sie nawet w
uproszczony sposéb w
wybranych technikach
plastycznych na ptaszczyznie
i w przestrzeni.

Mimo pomocy nauczyciela
nie ilustruje scen i sytuacji
realnych i fantastycznych.

Nie stara sie wykona¢ nawet
ubogich w tres¢ i w szczegéty
prac plastycznych.

Nawet z pomocg nauczyciela
nie realizuje prostych
projektdw w zakresie form
uzytkowych.

Nawet z pomocg nauczyciela
nie rozpoznaje i nie nazywa
wybranych dziedzin sztuki —
malarstwa, rzezby ani grafiki.

EDUKACIJA TECHNICZNA

Poziom osiggniec

Znakomicie

Bardzo dobrze

Dobrze

Wystarczajaco

Stabo

Ponizej przecietnej

Dodatkowe kompetencje
ucznia po opanowaniu

Prawidtowo stosuje zasady
bezpiecznej pracy i

Odpowiednio do tematyki
gromadzi materiaty,

Wie, co powinno sie znalez¢
na jego stanowisku pracy.

Potrafi przygotowac
stanowisko pracy.

Nie potrafi przygotowac
stanowiska pracy.




umiejetnosci na ocene
bardzo dobra.

¢ Wykonuje projekt wedtug
wtasnego pomystu,
indywidualnie lub w
grupie.

e Kieruje praca grupy
podczas wykonywania
zadan.

odpowiednio dobiera
przybory i

materiaty do odpowiedniej
tematyki.

Potrafi sie postugiwac
ostrymi i niebezpiecznymi
narzedziami.

Swietnie dopasowuje
materiaty do wykonania
powierzonego zadania.

Samodezielnie i doktadnie
montuje papierowe modele.

Bardzo dobrze odczytuje
schemat instrukgji,
samodzielnie wykonuje
zadanie.

Oryginalnie wykonuje prace,
umie $wietnie rozplanowac
prace dla catej grupy.

Doskonale radzi sobie z
obrysowaniem i
wyciecinaniem.

Potrafi postugiwac sie
urzgdzeniami domowymi.

Samodzielnie rozpoznaje
rodzaje maszyn
transportowych.

Orientuje sie w sposobach

dba o fad i porzagdek na
stanowisku pracy.

Wie, jak nalezy bezpiecznie
postugiwac sie narzedziami.

Oryginalnie dobiera
materiaty do wykonanej

pracy.

Samodzielnie montuje
papierowe modele.

Samodezielnie potrafi
odczyta¢ schemat instrukcji
w celu wykonania zadania.

Praca w grupie jest dla
ucznia przyjemna, dostarcza
wiele ciekawych rozwigzan.

Potrafi Swietnie obrysowac
wzor oraz doktadnie go
wycigc.

Potrafi omowié
zastosowanie i dziatanie
urzagdzen domowych.

Rozpoznaje rodzaje maszyn
transportowych.

Wie, jak wytwarza sie

Dba o tad i porzadek oraz
bezpieczenstwo w czasie
wykonywania pracy.

Zwraca baczng uwage
wtasciwe postugiwanie sie
potrzebnymi przyborami.

Prawidtowo rozpoznaje
materiaty papiernicze i
tekstylne, odpowiednio
wykorzystuje materiaty do
wytworu prac.

Montuje papierowe
Modele.

Poprawnie odczytuje
instrukcje .

Chetnie wykonuje zadania w
grupie. Potrafi wywigzad sie
z powierzonych
obowigzkow.

Samodzielnie obrysowuje
gotowe szablony i stara sie je
wycigé po sladzie.

Zna urzadzenia domowe i
wie, do czego stuza.

Pod kierunkiem nauczyciela
rozpoznaje rodzaje maszyn
transportowych.

Zachowuje bezpieczenstwo
w czasie postugiwania sie
narzedziami takimi jak:
nozyczki, igta, dziurkacz,
zszywacz.

Przy pomocy nauczyciela
rozpoznaje witasciwosci
materiatow: papierniczych,
tekstylnych.

Z pomocg montuje
papierowe modele.

Pod kierunkiem nauczyciela
potrafi odczytaé instrukcje w
celu wykonania zadania.

Wie, ze praca w grupie jest
przyjemna, owocna.

Potrafi przy pomocy
nauczyciela obrysowywac i
wycinaé wzory po liniach
prostych i krzywych.

Przy pomocy nauczyciela
potrafi wymieni¢ urzadzenia
domowe.

Z pomoca nauczyciela
rozpoznaje rodzaje maszyn
transportowych.

Nie zawsze zachowuje
bezpieczeristwo w czasie
postugiwania sie narzedziami
takimi jak: nozyczki, igta,
dziurkacz, zszywacz.

Mimo pomocy nauczyciela
nie rozpoznaje wtasciwosci
materiatéw: papierniczych,
tekstylnych.

Nie potrafi montowac
modeli z papieru.

Mimo pomocy nauczyciela
nie potrafi odczytac
instrukcji w celu wykonania
zadania.

Nie potrafi pracowa¢ w
grupie.

Nawet z pomoca
nauczyciela nie obrysowuje i
nie wycina wzoréw po
liniach prostych i krzywych.

Mimo pomocy nauczyciela
nie potrafi wymienié
urzgdzen domowych.

Mimo pomocy nauczyciela
nie rozpoznaje rodzaje
maszyn transportowych.

Nie wie, jak sie wytwarza
przedmioty codziennego




wytwarzania przedmiotéw
codziennego uzytku.

Bardzo dobrze rozpoznaje
elementy stuzgce do budowy
danego przedmiotu.

Przedstawia ciekawe
pomysty rozwigzan
technicznych.

przedmioty codziennego
uzytku

Potrafi wymieni¢ elementy
sktadowe danego
przedmiotu.

Przedstawia pomysty
rozwigzan technicznych.

Z pomocg hauczyciela
wypowiada sie na temat
sposobow wytwarzania
wybranych przedmiotow.

Prawidtowo rozpoznaje
elementy stuzace do
skonstruowania danego
przedmiotu.

Stara sie przedstawic
pomysty rozwigzan
technicznych.

Z pomocg potrafi wskazac,
jak wytwarza sie przedmioty
codziennego uzytku.

Orientuje sie w sposobach
wytwarzania przedmiotéw
codziennego uzytku.

Z pomocg przedstawia
pomysty rozwigzan
technicznych.

uzytku.

Nie orientuje sie w
sposobach wytwarzania
przedmiotéw codziennego
uzytku.

Mimo pomocy nie
przedstawia pomystow
rozwigzan technicznych.

EDUKACIA INFORMATYCZNA

Poziom osiggnieé

Znakomicie

Bardzo dobrze

Dobrze

Wystarczajaco

Stabo

Ponizej przecietnej

Dodatkowe kompetencje
ucznia po opanowaniu
umiejetnosci na ocene
bardzo dobra.

e Ztatwoscig, samodzielnie
uktada w logicznym
porzadku obrazki, teksty,
polecenia sktadajgce sie
w cafosé.

e Sprawnie i szybko
rozwigzuje zagadki i
tamigtéwki prowadzgce
do rozwigzywania
algorytmow.

e Samodzielnie i sprawnie
programuje sytuacje i
historyjki wedtug

Samodzielnie uktada w
logicznym porzadku obrazki,
teksty, polecenia sktadajgce
sie w catosé.

Samodzielnie rozwigzuje
zagadki i famigtowki
prowadzace do
rozwigzywania algorytmow.

Samodzielnie programuje
proste sytuacje i historyjki
wedtug wspdlnych
pomystow.

Umie samodzielnie
postugiwac sie myszkg i

Uktada w logicznym
porzadku obrazki sktadajace
sie w catosé.

Rozwigzuje zagadki i
tamigtéwki prowadzace do
rozwigzywania algorytmow.

Programuje proste sytuacje
i historyjki wedtug
wspodlnych pomystow.

Umie postugiwad sie
myszkg i klawiatura.

Pod kierunkiem nauczyciela
uktada w logicznym
porzadku obrazki sktadajace
sie w catosé.

Pod kierunkiem nauczyciela
rozwigzuje zagadki,
tamigtéwki prowadzace do
rozwigzywania algorytmow.

Pod kierunkiem nauczyciela
programuje sytuacje i
proste historyjki wedtug
wspolnych pomystow.

Na ogét samodzielnie
postuguje sie myszkg i
klawiaturg.

Z pomoca nauczyciela uktada
w logicznym porzadku
obrazki sktadajace sie w
catosé.

Z pomocg nauczyciela
rozwigzuje zagadki i
tamigtéwki prowadzace do
rozwigzywania algorytmow.

Z pomocg programuje proste
sytuacje, polecenia i
historyjki za pomoca
komputera lub innego
urzadzenia cyfrowego.

Nie potrafi utozy¢ w
logicznym porzadku
obrazkéw sktadajacych sie w
catosé.

Nie potrafi rozwigzywac
zagadek ani tamigtowek
prowadzgcych do
rozwigzywania algorytmow.

Nie potrafi samodzielnie
programowac prostych
sytuacji, historyjek i polecen
za pomocg komputera lub
innego urzadzenia
cyfrowego.




wspodlnych pomystow.
Samodzielnie obstuguje
komputer, rozwijajgc
swoje zainteresowania.
Wykorzystuje dodatkowe
opcje wystepujace w
programach
komputerowych.

Tworzy prezentacje
multimedialne.

klawiatura.

Poprawnie nazywa gtéwne
elementy zestawu
komputerowego.

Samodzielnie postuguje sie
poznanymi programami i
grami edukacyjnymi,
korzysta z opcji w tych
programach.

Samodzielnie przeglada

wybrane strony internetowe.

Samodzielnie odtwarza
prezentacje multimedialne

Zna zasady bezpieczenstwa
podczas pracy z
komputerem, rozumie
konsekwencje ich
nieprzestrzegania

Wymienia zagrozenia dla
zdrowia wynikajace z
niewtasciwego korzystania z
komputera

Ma swiadomos¢ istnienia
zagrozen wynikajgcych z
anonimowosci kontaktow i
podawania swoich danych w
internecie

Korzysta z edytora tekstu w
podstawowym zakresie
Zapisuje i odtwarza wyniki
pracy

Kopiuje i wkleja elementy
rysunku

Rozpoznaje i nazywa gtowne
elementy zestawu
komputerowego.

Samodzielnie postuguje sie
poznanymi programami i
grami edukacyjnymi.

Przeglada wybrane strony
internetowe.

Odtwarza prezentacje
multimedialne.

Zna i stosuje zasady
bezpieczerstwa podczas
pracy z komputerem.

Zna zagrozenia dla zdrowia
wynikajgce z niewtasciwego
korzystania z komputera.

Wie, o istniejgcych
zagrozeniach wynikajacych z
anonimowosci kontaktéw i
podawania swoich danych w
internecie.

Samodzielnie zamyka i
otwiera programy.

Pracuje w systemie
Windows.

Korzysta z podstawowych
narzedzi edytora graficznego
Point.

Rozpoznaje gtéwne
elementy zestawu
komputerowego.

Postuguje sie poznanymi
programami i grami
edukacyjnymi.

Pod kierunkiem nauczyciela
przeglada wybrane strony
internetowe.

Pod kierunkiem nauczyciela
odtwarza prezentacje
multimedialne.

Przestrzega regulaminu
pracowni komputerowej i
zasad pracy z komputerem.

Korzysta z komputera tak, by
nie narazaé zdrowia.

Na ogdt pamieta o
istniejgcych zagrozeniach
wynikajacych z
anonimowosci kontaktow i
podawania swoich danych w
internecie.

Zamyka i otwiera programy.
Postuguje sie komputerem w
podstawowym zakresie —
uruchamia program za
pomoca myszy i klawiatury.

Z pomocg hauczyciela
postuguje sie myszkg i
klawiaturg.

Z pomocg rozpoznaje
gtéwne elementy zestawu
komputerowego.

Z pomocg postuguje sie
poznanymi programami i
grami edukacyjnymi.

Z pomocg nauczyciela
przeglada wybrane strony
internetowe.

Z pomocg odtwarza
prezentacje multimedialne.

Zna i stara sie przestrzegac
regulaminu pracowni
komputerowej.

Wie, jak korzystac z
komputera, by nie narazac
zdrowia.

Nie zawsze pamieta o
istniejacych zagrozeniach
wynikajacych z
anonimowosci kontaktéw i
podawania swoich danych w
internecie.

Z pomoca nauczyciela
zamyka i otwiera programy.

Nie postuguje sie myszkg i
klawiatura.

Nie rozpoznaje gtéwnych
czesci zestawu
komputerowego.

Nie postuguje sie poznanymi
programamii grami
edukacyjnymi.

Mimo pomocy nauczyciela
nie potrafi przegladac stron
Internetowych.

Nie odtwarza prezentacji
multimedialnych.

Nie stosuje zasad regulaminu
pracowni komputerowej i
pracy z komputerem.

Niewtasciwie korzysta z
komputera, naraza swoje
zdrowie.

Nie ma swiadomosci
istnienia zagrozen
wynikajacych z
anonimowosci kontaktéw i
podawania swoich danych w
internecie.

Nie potrafi pracowaé na
komputerze, nie korzysta z
opcji w poznanych




Rysuje z zastosowaniem
wybranych narzedzi edytora
graficznego Point

Korzysta z edytora tekstu —
znaki interpunkcyjne na
klawiaturze

Przepisuje proste teksty
Zmienia kolory, kroje i
rozmiary czcionek

Korzysta z edytora tekstu w
podstawowym zakresie —
litery, znaki diakrytyczne,
Spacja, Enter, Caps Lock,
Shift.

programach
komputerowych.

EDUKACJA MUZYCZNA

OSIAGNIECIA W ZAKRESIE StUCHANIA | EKSPRESJI MUZYCZNEJ ORAZ IMPROWIZACIJI RUCHOWE)

Znakomicie

Bardzo dobrze

Dobrze

Wystarczajaco

Stabo

Ponizej przecietnej

Dodatkowe kompetencje
ucznia po opanowaniu
umiejetnosci na ocene
bardzo dobra.

e Aktywnie stucha
koncertow muzycznych.

e Opisuje wrazenia
estetyczne dotyczace
stuchanych utworow.

e Odnosi sukcesy w
konkurach $piewania, gry
na instrumencie
muzycznym lub wiedzy na
temat muzyki.

e Pieknie gra na
instrumencie muzycznym.

Potrafi samodzielnie
okreslaé nastréj stuchanego
utworu

Potrafi samodzielnie
$piewac zbiorowo i
indywidualnie poznane
piosenki ze stuchu oraz z
akompaniamentem

i bez akompaniamentu.

Potrafi samodzielnie
interpretowaé muzyke za
pomocg sylab rytmicznych,
gestem, ruchem.

Potrafi samodzielnie
reagowac na zmiany tempa,
metrum i dynamiki.

Potrafi samodzielnie
wykonac¢ podstawowe kroki i
figury krakowiaka oraz
innego poznanego tanca
ludowego.

Potrafi samodzielnie
okresla¢ nastrdj stuchanego
utworu.

Potrafi samodzielnie
$piewac zbiorowo i
indywidualnie poznane
piosenki ze stuchu oraz z
akompaniamentem.

Potrafi samodzielnie
interpretowaé muzyke za
pomoca sylab rytmicznych, a
takze gestemiruchem.

Potrafi samodzielnie
reagowac na zmiany tempa,
metrum i dynamiki.

Potrafi samodzielnie
wykona¢ podstawowe kroki i
figury krakowiaka oraz
innego poznanego tanca
ludowego.

Pod kierunkiem nauczyciela
okresla nastrdéj stuchanego
utworu.

Pod kierunkiem nauczyciela
Spiewa zbiorowo i
indywidualnie poznane
piosenki ze stuchu oraz z
akompaniamentem.

Pod kierunkiem nauczyciela
uczestniczy w zabawach
ruchowych ze $piewem,
ilustracyjnych,
inscenizowanych rytmicznie.

Pod kierunkiem nauczyciela
reaguje na zmiany tempa i
dynamiki.

Pod kierunkiem nauczyciela
wykonuje podstawowe kroki
i figury krakowiaka oraz
innego poznanego tarnca
ludowego.

Przy pomocy nauczyciela
okresla nastréj stuchanego
utworu.

Przy pomocy nauczyciela
Spiewa zbiorowo i
indywidualnie poznane
piosenki ze stuchuiz
akompaniamentem.

Przy pomocy nauczyciela
uczestniczy w zabawach
ruchowych ze $piewem,
inscenizowanych rytmicznie.

Przy pomocy nauczyciela
reaguje ruchem na puls
rytmiczny i jego zmiany.

Przy pomocy nauczyciela
wykonuje podstawowe kroki
i figury krakowiaka oraz
innego poznanego tarica
ludowego.

Mimo pomocy i zachety
nauczyciela nie okresla
nastroju stuchanego utworu

Mimo pomocy i zachety
nauczyciela nie Spiewa
zbiorowo i indywidualnie
poznanych piosenek ze
stuchu ani z
akompaniamentem.

Mimo pomocy i zachety
nauczyciela nie uczestniczy
w zabawach ruchowych ze
Spiewem, inscenizowanych
rytmicznie.

Mimo pomocy i zachety
nauczyciela nie reaguje
ruchem na puls rytmiczny i
jego zmiany.

Mimo pomocy i zachety
nauczyciela nie wykonuje
podstawowych krokéw i
figur krakowiaka ani innego




Potrafi samodzielnie
rozpoznawac¢ melodie
znanych piosenek, a takze
rozrézniac rodzaje dzwiekow
z otoczenia.

Potrafi samodzielnie
rozpoznac brzmienie
znanych instrumentow.

Potrafi samodzielnie
orientowad sie w rodzajach

gtosow ludzkich i je nazywac.

Potrafi samodzielnie
rozpoznawac i nazywac
dynamike: gfosno, cicho,
reagowac na zmiane tempa,
wysokosci i dynamiki.

Potrafi samodzielnie
reagowac na przerwe w
muzyce.

Potrafi samodzielnie
dostrzega¢ powtarzajace sie
czesci utworu.

Potrafi samodzielnie
odtwarzad rytm za pomocg
ciata.

Potrafi samodzielnie
aktywnie stuchaé muzyki i
okreslaé jej cechy, dzieli¢ sie
wrazeniami po wystuchaniu
fragmentu dzieta
muzycznego.

Potrafi samodzielnie
rozpoznawac¢ melodie
znanych piosenek, a takze
rozrézniac rodzaje dzwiekow
z otoczenia.

Potrafi samodzielnie
rozpoznac brzmienie
znanych instrumentow.

Potrafi samodzielnie
orientowac sie w rodzajach
gtosow ludzkich.

Potrafi samodzielnie
rozpoznawac i nazywacd
dynamike: gtosno, cicho,
reagowac na zmiane tempa,
wysokosci i dynamiki.

Potrafi samodzielnie
reagowac na przerwe w
muzyce.

Potrafi samodzielnie
dostrzegac powtarzajace sie
czesci utworu.

Potrafi samodzielnie
odtwarzad rytm za pomocga
ciata.

Potrafi samodzielnie
aktywnie stucha¢ muzyki i
okreslac jej cechy, dzieli¢ sie
wrazeniami po wystuchaniu
fragmentu dzieta
muzycznego.

Pod kierunkiem nauczyciela
rozpoznaje melodie znanych
piosenek, a takze rozréznia
rodzaje dzwiekdéw z
otoczenia.

Pod kierunkiem nauczyciela
rozpoznaje brzmienie
znanych instrumentow.

Pod kierunkiem nauczyciela
orientuje sie w rodzajach
gtosow ludzkich.

Pod kierunkiem nauczyciela
rozpoznaje i nazywa
dynamike: gfosno, cicho,
reaguje na zmianeg tempa,
wysokosci i dynamiki.

Pod kierunkiem nauczyciela
reaguje na przerwe w
muzyce.

Pod kierunkiem nauczyciela
dostrzegac powtarzajgce sie
czesci utworu.

Pod kierunkiem nauczyciela
odtwarza prosty rytm za
pomoca dtoni.

Pod kierunkiem nauczyciela
stucha muzyki i okresla jej
cechy, wypowiada sie na
temat wystuchanego
fragmentu dzieta
muzycznego.

Przy pomocy nauczyciela
rozpoznaje melodie znanych
piosenek, a takze rozrdznia
rodzaje dzwiekdéw z
otoczenia.

Przy pomocy nauczyciela
rozpoznaje brzmienie
znanych instrumentow.

Przy pomocy nauczyciela
stara orientowad sie w
rodzajach gtoséw ludzkich.

Przy pomocy nauczyciela
rozpoznaje i nazywa
dynamike: gfosno, cicho,
reaguje na zmiang tempa,
wysokosci i dynamiki.

Przy pomocy nauczyciela
reaguje na przerwe w
muzyce.

Przy pomocy nauczyciela
dostrzega powtarzajace sie
czesci utworu.

Przy pomocy nauczyciela
odtwarza prosty rytm za
pomoca dtoni.

Przy pomocy nauczyciela
stucha muzyki i stara sie
okresla¢ jej cechy,

stara wypowiadac sie na
temat wystuchanego
fragmentu dzieta
muzycznego.

poznanego tanca ludowego.

Mimo pomocy i zachety
nauczyciela nie rozpoznaje
melodii znanych piosenek,
nie rozréznia dzwiekow z
otoczenia.

Mimo pomocy i zachety
nauczyciela nie rozpoznaje
brzmienia znanych
instrumentow.

Mimo pomocy i zachety
nauczyciela nie stara
orientowac sie w rodzajach
gtosow ludzkich.

Mimo pomocy i zachety
nauczyciela nie rozpoznaje i
nie nazywa dynamiki: gfosno,
cicho, nie reaguje na zmiane
tempa, wysokosci i dynamiki.

Mimo pomocy i zachety
nauczyciela nie reaguje na
przerwe w muzyce.

Mimo pomocy i zachety
nauczyciela nie dostrzega
powtarzajgcych sie czesci
utworu.

Mimo pomocy i zachety
nauczyciela nie odtwarza
prostych rytméw za pomoca
dtoni.

Mimo pomocy i zachety
nauczyciela nie stucha
muzyki i nie stara sie
okreslac jej cech,

nie stara sie wypowiadac na
temat wystuchanego




fragmentu dzieta
muzycznego.

OSIAGNIECIA W ZAKRESIE GRY NA INSTRUMENTACH MUZYCZNYCH

Dodatkowe kompetencje
ucznia po opanowaniu
umiejetnosci na oceneg
bardzo dobra.

e Pieknie gra na
instrumencie muzycznym

e Samodzielnie wykonuje.
wtasny akompaniament do
wiersza lub rymowanki.

Samodzielnie interpretuje
ruchem opowiesci ruchowe
przy muzyce.

Samodzielnie rytmizuje
teksty i wypowiedzi.

Samodzielnie wykonuje
Spiewane dialogi.

Samodzielnie wykonuje
improwizacje
dzwiekonasladowcze
gtosem.

Samodzielnie improwizuje
rytmy.

Samodzielnie dobiera
melodie do rymowanek,
wierszykow.

Samodezielnie faczy rozne
formy ekspresji tworczej.

Potrafi samodzielnie tgczy¢
rozne formy ekspresji
tworczej, interpretowac
ruchem opowiesci ruchowe
przy muzyce.

Potrafi samodzielnie
rytmizowac teksty i
wypowiedzi.

Potrafi samodzielnie
wykonywac spiewane
dialogi.

Potrafi samodzielnie
wykonywad improwizacje
dzwiekonasladowcze
gtosem.

Potrafi samodzielnie
improwizowac rytmy.

Potrafi samodzielnie
dobieraé¢ melodie do
rymowanek, wierszykow.

Potrafi samodzielnie tgczy¢
rozne formy ekspresji
twérczej.

Pod kierunkiem nauczyciela
interpretuje ruchem
opowiesci ruchowe przy
muzyce.

Pod kierunkiem nauczyciela
rytmizuje teksty i
wypowiedzi.

Pod kierunkiem nauczyciela
wykonuje $piewane dialogi.

Pod kierunkiem nauczyciela
wykonuje improwizacje
dzwiekonasladowcze
gtosem.

Pod kierunkiem nauczyciela
improwizuje rytmy.

Pod kierunkiem nauczyciela
dobiera melodie do
rymowanek, wierszykow.

Pod kierunkiem nauczyciela
taczy rozne formy ekspresji
tworczej.

Przy pomocy nauczyciela
interpretuje ruchem
opowiesci ruchowe przy
muzyce.

Przy pomocy nauczyciela
rytmizuje teksty i

wypowiedzi.

Przy pomocy nauczyciela

wykonuje $piewane dialogi.

Przy pomocy nauczyciela
wykonuje improwizacje
dzwiekonasladowcze
gtosem.

Przy pomocy nauczyciela
improwizuje rytmy.

Przy pomocy nauczyciela
dobiera melodie do
rymowanek, wierszykow.

Przy pomocy nauczyciela
taczy rozne formy ekspresji
tworczej.

Mimo pomocy i zachety
nauczyciela nie interpretuje
ruchem opowiesci
ruchowych przy muzyce.

Mimo pomocy i zachety
nauczyciela nie rytmizuje
tekstow i wypowiedzi.

Mimo pomocy i zachety
nauczyciela nie wykonuje
Spiewanych dialogow,

nie wykonuje improwizacji
dzwiekonasladowczych
gtosem.

Mimo pomocy i zachety
nauczyciela nie improwizuje
rytmow.

Mimo pomocy i zachety
nauczyciela nie dobiera
melodii do rymowanek,
wierszykow.

Mimo pomocy i zachety
nauczyciela nie tgczy roznych
form ekspresji twérczej.

WYCHOWANIE FIZYCZNE

OSIAGNIECIA W ZAKRESIE UTRZYMANIA HIGIENY OSOBISTEJ | ZDROWIA

Znakomicie

Bardzo dobrze

Dobrze

Wystarczajaco

Stabo

Ponizej przecietne;j




Zawsze utrzymuje w
czystosci swoje ciato,
sprawnie i samodzielnie
przebiera sie przed zajeciami
i po ich zakonczeniu.

Zawsze dostosowuje stréj do
rodzaju pogody w trakcie
zajec¢ ruchowych, w
pomieszczeniu i na
powietrzu.

Wyjasnia znaczenie ruchu w
procesie utrzymania
zdrowia.

Ma $wiadomos¢ znaczenia
systematycznosci i
wytrwatosci wykonywanych
¢wiczen.

Akceptuje dzieci mniej
sprawne ruchowo.

Rozumie, ze kazdy cztowiek
ma inne mozliwosci w
zakresie sprawnosci
ruchowe;j.

Zawsze dba o to, aby
prawidtowo siedzie¢ w
tawce, przy stole itp.

Utrzymuje w czystosci swoje
ciato, samodzielnie
przebiera sie przed zajeciami
i po ich zakonczeniu.

Dostosowuje stréj do
rodzaju pogody w trakcie
zajec¢ ruchowych, w
pomieszczeniu i na
powietrzu.

Rozumie znaczenie ruchu w
procesie utrzymania
zdrowia.

Rozumie koniecznos¢
systematycznosci ¢wiczen.

Akceptuje dzieci mniej
sprawne ruchowo.

Wie, ze kazdy cztowiek ma
inne mozliwosci w zakresie
sprawnosci ruchowe;.

Prawie zawsze dba o to, aby
prawidtowo siedzie¢ w
tawce, przy stole itp.

Na ogdt utrzymuje w
czystosci swoje ciato,
przebiera sie przed zajeciami
i po ich zakonczeniu.

Stara sie dostosowac stréj do
rodzaju pogody w trakcie
zajec¢ ruchowych, w
pomieszczeniu i na
powietrzu.

Na ogdt rozumie znaczenie
ruchu w procesie utrzymania
zdrowia.

Wie, ze wazna jest
systematycznosé w
¢wiczeniach.

Przewaznie akceptuje dzieci
mniej sprawne ruchowo.

Przewaznie rozumie, ze
kazdy cztowiek ma inne
mozliwosci w zakresie
sprawnosci ruchowe;.

Zazwyczaj dba o to, aby
prawidtowo siedzie¢ w
tawce, przy stole itp.

Stara sie utrzymywaé w
czystosci swoje rece, niezbyt
sprawnie i samodzielnie
przebiera sie przed zajeciami
i po ich zakonczeniu.

Nie zawsze potrafi
dostosowac strdj do rodzaju
pogody w trakcie zajec
ruchowych, w pomieszczeniu
i na powietrzu.

Nie zawsze rozumie
znaczenie ruchu w procesie
utrzymania zdrowia.

Ma swiadomos¢ znaczenia
systematycznosci w
¢wiczeniach.

Stara sie akceptowac dzieci
mniej sprawne ruchowo.

Stara sie przyjgc¢ do
wiadomosci, ze kazdy
cztowiek ma inne mozliwosci
w zakresie sprawnosci
ruchowe;j.

Stara sie prawidtowo
siedzie¢ w fawce, przy stole

itp.

Rzadko potrafi utrzymywac
w czystosci swoje rece, ma
problem z przebieraniem
sie przed zajeciami i po ich
zakonczeniu.

Rzadko potrafi dostosowacd
stréj do rodzaju pogody w
trakcie zaje¢ ruchowych, w
pomieszczeniu i na
powietrzu.

Stara sie zrozumiec
znaczenie ruchu w procesie
utrzymania zdrowia.

Stara sie zrozumiec
koniecznos¢
systematycznych ¢wiczen.

Nie zawsze stara sie
akceptowac dzieci mniej
sprawne ruchowo.

Nie zawsze stara sie przyjac
do wiadomosci, ze kazdy
cztowiek ma inne mozliwosci
w zakresie sprawnosci
ruchowe;j.

Zazwyczaj nie dba o to, aby
prawidtowo siedzie¢ w
tawce, przy stole itp.

Nie o potrafi utrzymywac w
czystosci swoich rgk, ma
duzy problem z
przebieraniem sie przed
zajeciamii poich
zakonczeniu.

Nie potrafi dostosowacd
stroju do rodzaju pogody w
trakcie zaje¢ ruchowych, w
pomieszczeniu i na
powietrzu.

Nie zrozumie znaczenia
ruchu w procesie utrzymania
zdrowia.

Nie rozumie sensu
systematycznych ¢éwiczen.

Nie stara sie akceptowac
dzieci mniej sprawnych
ruchowo.

Nie stara sie przyja¢ do
wiadomosci, ze kazdy
cztowiek ma inne mozliwosci
w zakresie sprawnosci
ruchowe;j.

Nie dba o to, aby
prawidtowo siedzie¢ w
fawce, przy stole itp.
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Dodatkowe kompetencje
ucznia po opanowaniu
umiejetnosci na ocene
bardzo dobra.

e Odnosi sukcesy w
sportowych zawodach
szkolnych i pozaszkolnych.
Zdecydowanie wyrdznia sie
sprawnoscig fizyczng na tle
klasy.
Sprawnie wykonuje
¢wiczenia zwinnosciowe:
sktony, skretosktony,
przetaczanie, czotganie,
przecigganie, podciagganie,
czworakowanie ze zmiang
kierunku i tempa ruchu,
wspinanie sig, mocowanie
w pozycjach wysokich,
przewrot w przéd z
przysiadu podpartego.
Potrafi sprawnie i
samodzielnie wykonywac
zaproponowane, ciekawe
¢wiczenia, zorganizowac
gre zespotowg zabawe,
zawsze respektuje
przepisy, akceptuje
zwyciestwo i przegrang
zespotu.
e Znakomicie jezdzi na
tyzwach, sankach, rowerze,
rolkach, deskorolce.

Prawidtowo przyjmuje i
nazywa podstawowe pozycje
do ¢wiczen, takie jak:
postawa zasadnicza, rozkrok
wykrok, zakrok, stanie
jednondz, klek podparty,
przysiad podparty, siad
kleczny, skrzyzny, skulony,
prosty.

Sprawnie pokonuje w biegu
przeszkody naturalne i
sztuczne, biega z wysokim
unoszeniem kolan, w
potfaczeniu z rzutem do
nieruchomego i ruchomego
celu, biega w réznym
tempie.

Aktywnie uczestniczy w
zajeciach zgodnie z
przyjetymi regutami.

Bardzo dobrze potrafi:
chwytac pitke, rzucac nig do
celuina odlegtosc, toczyé ja
i koztowac, wykonywa¢é
¢wiczenia réwnowazne,
skaka¢ na skakance.

Bardzo dobrze wykonuje
¢wiczenia zwinnosciowe:
sktony, skretosktony,
przetaczanie, czotganie,
przecigganie, podcigganie,
czworakowanie ze zmianag
kierunku i tempa ruchu,
wspinanie sie, mocowanie w
pozycjach wysokich,
przewrot w przéd z
przysiadu podpartego.

Bierze aktywny udziat w

Prawidtowo przyjmuje
podstawowe pozycje do
¢wiczen, takie jak: postawa
zasadnicza, rozkrok wykrok,
zakrok, stanie jednonéz, klek
podparty, przysiad podparty,
siad kleczny, skrzyzny,
skulony, prosty.

Poprawnie pokonuje w biegu
przeszkody naturalne i
sztuczne, biega z wysokim
unoszeniem kolan, w
pofaczeniu z rzutem do
nieruchomego i ruchomego
celu, biega w réznym
tempie.

Zawsze uczestniczy w
zajeciach zgodnie z
przyjetymi regutami.

Potrafi dobrze:

chwytac pitke, rzucac nig do
celuina odlegtosc, toczyc ja
i koztowac, wykonywaé
¢wiczenia réwnowazne,
skakac na skakance.

Dobrze wykonuje ¢éwiczenia
zwinnosciowe: sktony,
skretosktony, przetaczanie,
czotganie, przeciaganie,
podcigganie, czworakowanie
ze zmiang kierunku i tempa
ruchu, wspinanie sie,
mocowanie w pozycjach
wysokich, przewrot w przéd
z przysiadu podpartego.

Bierze udziat w zabawach,

Przyjmuje podstawowe
pozycje do ¢wiczen, takie
jak: postawa zasadnicza,
rozkrok wykrok, zakrok,
stanie jednondz, klek
podparty, przysiad podparty,
siad kleczny, skrzyzny,
skulony, prosty.

Pokonuje w biegu
przeszkody naturalne i
sztuczne, biega z wysokim
unoszeniem kolan, w
pofaczeniu z rzutem do
nieruchomego i ruchomego
celu, biega w réznym
tempie.

Uczestniczy w zajeciach
zgodnie z przyjetymi
regutami.

Potrafi: chwytac pitke, rzucaé
nig do celu i na odlegtosc,
toczy¢ jg i koztowad,
wykonywac éwiczenia
rownowazne

skakac na skakance.

Potrafi wykonac ¢wiczenia
zwinnosciowe: sktony,
skretosktony, przetaczanie,
czotganie, przecigganie,
podcigganie, czworakowanie
ze zmiang kierunku i tempa
ruchu, wspinanie sie,
mocowanie w pozycjach
wysokich, przewrdot w przéd
z przysiadu podpartego.

Na ogdt bierze udziat w

Stara sie prawidtowo przyjac
podstawowe pozycje do
¢wiczen, takie jak: postawa
zasadnicza, rozkrok wykrok,
zakrok, stanie jednonéz, klek
podparty, przysiad podparty,
siad kleczny, skrzyzny,
skulony, prosty.

Stara sie pokonywac¢ w
biegu przeszkody naturalne i
sztuczne, biega z wysokim
unoszeniem kolan, w
potaczeniu z rzutem do
nieruchomego i ruchomego
celu, biega w réznym
tempie.

Nie zawsze uczestniczy w
zajeciach zgodnie z
przyjetymi regutami.

Nie zawsze potrafi:

chwytad pitke, rzucac nig do
celuina odlegtos¢, toczyc jg
i koztowac, wykonywaé
¢wiczenia rGwnowazne
skakac na skakance.

Stara sie wykonac ¢wiczenia
zwinnosciowe: sktony,
skretosktony, przetaczanie,
czotganie, przeciaganie,
podcigganie, czworakowanie
ze zmiang kierunku i tempa
ruchu, wspinanie sie,
mocowanie w pozycjach
wysokich, przewrdt w przéd
z przysiadu podpartego.

Nie zawsze bierze udziat w

Nie przyjmuje prawidtowo
podstawowych pozycji do
¢wiczen, takich jak: postawy
zasadniczej, rozkroku
wykroku, zakroku, stania
jednondz, kleku podpartego,
przysiadu podpartego, siadu
klecznego, skrzyznego,
skulonego, prostego.

Nie stara sie pokonywac w
biegu przeszkdd naturalnych
i sztucznych, biega z
wysokim unoszeniem kolan,
w potaczeniu z rzutem do
nieruchomego i ruchomego
celu, biega w réznym
tempie.

Nie uczestniczy w zajeciach
zgodnie z przyjetymi
regutami.

Nie potrafi: chwytac pitki,
rzucacé nig do celu i na
odlegtosé, toczyc jej i
koztowa¢, wykonywac
¢wiczen réwnowaznych i
skaka¢ na skakance.

Nie potrafi wykonac ¢éwiczen
zwinnosciowych takich jak:
sktony, skretosktony,
przetaczanie, czotganie,
przecigganie, podciaganie,
czworakowanie ze zmiang
kierunku i tempa ruchu,
wspinanie sie, mocowanie w
pozycjach wysokich,
przewrot w przdd z
przysiadu podpartego.

Nie bierze udziatu w




zabawach, minigrach i grach
terenowych, w zawodach
sportowych.

Zawsze potrafi sprawnie i
samodzielnie wykonywa¢é
zaproponowane éwiczenia,
zorganizowac zespotowa
zabawe, respektuje przepisy,
akceptuje zwyciestwo i
przegrang zespotu.

Bardzo dobrze jezdzi na
tyzwach, sankach, rowerze,
rolkach lub deskorolce.

minigrach i grach
terenowych, w zawodach
sportowych.

Potrafi sprawnie i
samodzielnie wykonywa¢é
zaproponowane ¢wiczenia,
zorganizowac zespotowa
zabawe, respektuje przepisy,
akceptuje zwyciestwo i
przegrang zespotu.

Dobrze jezdzi na tyzwach,
sankach, rowerze, rolkach
lub deskorolce.

zabawach, minigrach i grach
terenowych, w zawodach
sportowych.

Potrafi wykonywac
zaproponowane ¢wiczenia,
zorganizowad zespotowg
zabawe, respektuje przepisy,
akceptuje zwyciestwo i
przegrang zespotu.

Jezdzi na tyzwach, sankach,
rowerze, rolkach lub
deskorolce.

zabawach, minigrach i grach
terenowych, w zawodach
sportowych.

Nie zawsze potrafi
wykonywac¢ zaproponowane
¢wiczenia, zorganizowadé
zespotowgq zabawe,
respektowac przepisy,
akceptowad zwyciestwo i
przegrang zespotu.

Jezdzi na tyzwach lub
sankach, rowerze lub rolkach
czy na deskorolce.

zabawach, minigrach i grach
terenowych, w zawodach
sportowych.

Nie potrafi wykonywaé
zaproponowanych ¢wiczen,
zorganizowac zespotowej
zabawy, respektowac
przepisow, akceptowac
zwyciestwa i przegranej
zespotu.

Nie jezdzi na tyzwach,
sankach, rowerze, rolkach,
deskorolce.




