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Szkota Podstawowa im. Wincentego Witosa w Rudce
W celu zapewnienia bezpieczenstwa i ochrony przed rozprzestrzenianiem sie COVID-19
w okresie zagroienia epidemicznego ustala sie specjalne procedury bezpieczenstwa
obowiazujgce w Szkole Podstawowej im. Wincentego Witosa w Rudce od dnia 1 wrze$nia

2020 r. do odwotania.

Podstawa prawna:

Na podstawie wytycznych ministra wtasciwego do spraw zdrowia, Gtéwnego Inspektora
Sanitarnego oraz ministra wtasciwego do spraw oswiaty i wychowania udostepnionych na
stronie urzedu obstugujgcego ministra wtasciwego do spraw oswiaty i wychowania na dzien

12.08. 2020 .

Cel procedury:

Zapewnienie zdrowia i bezpieczedstwa uczniom oraz pracownikom na terenie szkoty

w zwigzku z istniejgcym zagrozeniem COVID-19.

Zakres obowigzywania procedury:

Zasady postepowania nauczycieli, rodzicbw/prawnych opiekunéw, uczniéw i pracownikow
szkoty podczas sprawowania opieki i organizowania zaje¢ z uczniami w szkole od momentu
przybycia uczniéw do szkoty do chwili opuszczenia szkoty przez ucznia.

Uczestnicy postepowania: dyrektor, nauczyciele, uczniowie, rodzice, pracownicy

administracji i obstugi szkoty.

DYREKTOR

1. Dyrektor odpowiada za organizacje pracy szkoty, monitoruje prace porzadkowe
wykonywane przez pracownikéw w okresie wystepowania pandemii koronawirusa
CoVID-19.

2. Dyrektor w zwigzku z zapobieganiem, przeciwdziataniem i zwalczaniem COVID-19 dba
o zachowanie wszelkich srodkéw ostroznosci na terenie szkoty.

3. Dyrektor zaopatruje pracownikéw w srodki ochrony osobistej, ptyny dezynfekcyjne lub
rekawiczki, maseczki ochronne lub przytbice.

4. Dyrektor zamieszcza informacje w okolicy wejscia do budynku szkoty o obligatoryjnej
dezynfekcji rgk przez osoby wchodzgce oraz instrukcje uzycia srodka dezynfekujgcego.
Wszystkim wchodzgcym do budynku szkoty nalezy umozliwi¢ skorzystanie z ptynu

do dezynfekcji rak.
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Dyrektor dba o przestrzeganie zasad prawidtowego mycia rgk poprzez wywieszenie
plakatéw z zasadami prawidtowego mycia rgk w widocznym miejscu w fazienkach oraz
instrukcji dezynfekcji rak przy dozownikach z ptynem do dezynfekcji.
Dyrektor zapewnia sprzet i sSrodki oraz monitoruje prace porzgdkowe wykonywane przez
pracownikéw obstugi, ze szczegdlnym uwzglednieniem utrzymywania czystosci ciggéw
komunikacyjnych, dezynfekowania powierzchni dotykowych: poreczy, klamek,
wiacznikéw Swiatta, uchwytéw, poreczy krzeset i powierzchni ptaskich, w tym blatéw
w salach i innych pomieszczeniach.
Dyrektor zapewnia codzienng dezynfekcje lub umycie detergentem sali gimnastycznej
i pomieszczen przeznaczonych do realizacji zaje¢ wychowania fizycznego oraz uzywanego
na zajeciach sprzetu.
Dyrektor odpowiada za znajomos¢ i stosowanie przez pracownikdw procedur
postepowania na wypadek podejrzenia zakazenia COVID-19.
Dyrektor prowadzi spotkania z pracownikami i zwraca ich uwage, aby kfadli szczegdlny
nacisk na profilaktyke zdrowotng, réwniez dotyczgcg ich samych.
Dyrektor w wyznaczonym miejscu szkoty umieszcza numery telefonéw do:

a. organu prowadzgcego 14 631 90 30

b. kuratorium oswiaty — delegatura w Tarnowie 14 696 32 51,

c. powiatowej stacji sanitarno-epidemiologicznej 14 621 70 97

d. stuzb medycznych —tel. alarmowy 999 lub 112.
Dyrektor zobowigzuje pracownikéw do zachowania zasad szczegdlnej ostroznosci
podczas korzystania z ptynéw dezynfekujgcych do czyszczenia powierzchni i sprzetow.
Dyrektor zobowigzuje wychowawcow do okreslenia zasady $ciezki szybkiej komunikacji
pracownikéw z rodzicami.
Dyrektor zapewnia opieke pielegniarki szkolnej na terenie szkoty, zgodnie
z harmonogramem, posiadajgcej na wyposazeniu co najmniej jeden termometr
bezdotykowy.
Dyrektor zapewnia pomieszczenie (wyposazone m.in. w srodki ochrony osobistej i ptyn
dezynfekujacy) w ktorym bedzie mozna odizolowac¢ osobe w przypadku stwierdzenia
objawdéw chorobowych w budynku szkoty.
Dyrektor instruuje pracownikéw, ze w przypadku wystgpienia niepokojgcych objawéw
choroby zakaZznej powinni pozosta¢ w domu i skontaktowaé sie telefonicznie z lekarzem

podstawowej opieki zdrowotnej, aby uzyskac¢ porade medyczng, a w razie pogarszania sie
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stanu zdrowia zadzwoni¢ pod nr 999 lub 112 i poinformowa¢, ze mogg by¢ zakazeni
koronawirusem.

Dyrektor instruuje pracownikéw, ze w przypadku wystgpienia u pracownika bedacego
na stanowisku pracy niepokojacych objawdéw chorobowych, odsuwa go od pracy oraz
w zaleznosci od objawdéw izoluje i powiadamia stacje sanitarno-epidemiologiczng
(podejrzenie zakazenia koronawirusem) lub odsuwa od pracy i informuje pracownika,
Zzeten powinien niezwiocznie skontaktowaé sie z lekarzem podstawowej opieki
zdrowotnej, aby uzyskaé porade medyczng (infekcja drég oddechowych).

Dyrektor zaleca pracownikom stosowanie sie do zalecen powiatowego inspektora

sanitarnego.

UCZNIOWIE

1.

W drodze do i ze szkolty uczniowie przestrzegaja aktualnych przepiséw prawa
dotyczacych zachowania w przestrzeni publicznej.

Uczen przychodzac do szkoty zobowigzany jest posiadac ze sobg indywidualng ostone ust
i nosa (maseczke lub przytbice).

Uczen uczeszcza do szkoty bez objawdw chorobowych (kaszel, temperatura powyzej
37,5° C). W przypadku wystepowania ww. objawow uczen winien pozosta¢ w domu.
Uczniowie nie uczeszczajg do szkoty, jezeli w domu przebywa kto$ na kwarantannie lub
w izolacji.

Uczniowie bezwzglednie dezynfekujg rece przed kazdorazowym wejsciem do szkoty,
korzystajac z ptynu do dezynfekcji rgk znajdujgcego sie przy drzwiach wejsciowych.

Uczen w przypadku wystgpienia u niego niepokojgcych objawdéw chorobowych
natychmiast zgtasza ten fakt najblizszemu nauczycielowi lub pracownikowi szkoty.
Uczniowie zobowigzani sg do zakrywania ust i nosa indywidualng ostong, np. maseczka
lub przytbicg, podczas przebywania w ciggach komunikacyjnych budynkéw szkoty
(na korytarzu, w szatni).

Uczen zobowigzany jest do zakrywania ust i nosa maseczkg lub przytbicg zawsze
i wszedzie tam, gdzie nie mozna zachowaé dystansu spotecznego, w kontaktach
z nauczycielami lub pracownikami administracji i obstugi.

W trakcie lekcji zaleca sie, aby uczniowie zakrywali usta i nos maseczka lub przytbicg gdy
nie ma mozliwosci zachowania dystansu 1,5 m oraz zaktadali rekawiczki ochronne na

zajeciach praktycznych w pracowniach przedmiotowych.
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Uczen musi zatozy¢ srodki ochrony osobistej (maseczka, przytbica), jezeli wystapig
u niego niepokojace objawy chorobowe i natychmiast o tym powiadomi¢ najblizszego
nauczyciela.
Uczen ma obowigzek: regularnego stosowania podstawowych zasad higieny, unikania
dotykania oczu, nosa i ust, czestego mycia ragk wodg z mydtem oraz zachowania dystansu
spotecznego.
Uczen posiada wtasne przybory i podreczniki, ktére w czasie zaje¢ mogg znajdowac sie na
stoliku szkolnym ucznia, w tornistrze lub we wiasnej szafce. Uczniowie nie moga
wymieniac sie przyborami szkolnymi miedzy soba.
Nauczyciel w klasach I-lll organizuje przerwy dla swoich ucznidw w interwatach
adekwatnych do potrzeb, jednak nie rzadziej niz co 45 min.
Nalezy regularnie my¢ rece wodg z mydtem oraz dopilnowaé, aby robili to uczniowie,
szczegoblnie po przyjsciu do szkoty, przed jedzeniem, po powrocie ze Swiezego powietrza
i po skorzystaniu z toalety.
Zasady realizacji zaje¢ pozalekcyjnych organizowanych w szkole uwzgledniaja
odpowiednio zasady dotyczgce organizacji zajec¢ lekcyjnych.
Uczen nie powinien zabieraé ze sobg do szkoty niepotrzebnych przedmiotdw.
Ograniczenie to nie dotyczy ucznidw ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi,
w szczegolnosci z niepetnosprawnosciami. W takich przypadkach nalezy dopilnowa¢, aby
uczniowie nie udostepniali przyniesionych przedmiotéw innym.
Przy sprzyjajgcej pogodzie uczniowie winni spedzac przerwy na placach szkolnych.
Uczen w czasie przerwy zgodnie z planem zaje¢, moze przebywa¢ na korytarzu
zastaniajgc usta i nos maseczka lub przytbica.
Sprawy zbiorowe (podbicie legitymacji, dostarczanie dokumentéw, itp.) w sekretariacie
szkoty realizowane sg przez jednego reprezentanta klasy, tylko z kompletem

dokumentéw (reprezentantem moze by¢ uczen wyznaczony przez wychowawce klasy).

RODZICE/PRAWNI OPIEKUNOWIE

1.

Rodzice/prawni opiekunowie zobowigzani sg do $cistego przestrzegania obowigzujgcych
w szkole procedur postepowania ustanowionych na czas pandemii koronawirusa COVID-
19.

Rodzice/prawni opiekunowie, winni ogranicza¢ do niezbednego minimum swoje przyjscia

do szkoty.
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Przyjscie do szkoty mozliwe jest po wczesniejszym umodwieniu sie telefonicznie 14

6797247 lub przez e-mail szkolny: sprudka@wierzchoslawice.pl

Osoba odwiedzajaca szkote nie moze posiadaé objawdéw chorobowych sugerujgcych
infekcje drég oddechowych.

Rodzice/prawni opiekunowie zobowigzani sg do zakrywania ust i nosa indywidualng
ostong, np. maseczka, podczas przebywania w budynku szkoty.

Rodzice/prawni opiekunowie bezwzglednie dezynfekuja rece przed kazdorazowym
wejsciem do szkoty, korzystajgc z ptynu do dezynfekgc;ji rak.

Rodzice/prawni opiekunowie zobowigzani sg do posytania, do szkoty dziecka zdrowego —
bez objawdéw chorobowych (kaszel, katar, temperatura powyzej 37,5°C).

Rodzice/prawni opiekunowie nie posytajg do szkoty ucznia, jezeli w domu przebywa kto$
na kwarantannie lub w izolacji.

Rodzice/prawni opiekunowie majg obowigzek regularnego przypominania dziecku
o podstawowych zasadach higieny, podkres$lania, ze powinno unika¢ dotykania oczu,
nosa i ust, czesto my¢ rece wodg z mydtem oraz zachowa¢ dystans.

Rodzice (prawni opiekunowie) powinni zwraca¢ uwage na odpowiedni sposdb zastaniania
przez dziecko twarzy podczas kichania czy kaszlu.

Rodzice/prawni opiekunowie zobowigzani sg do pozostania w statym kontakcie ze szkotg,
wychowawcy, odbierania telefonéw oraz niezwtocznego kontaktu ze szkotg w przypadku
nieodebranego telefonu ze szkoty.

Rodzice/prawni opiekunowie ucznidow zobowigzani sg do niezwtocznego odbioru dziecka
ze szkoty w przypadku wystgpienia objawdéw chorobowych lub organizacje takiego
odbioru i opieki nad dzieckiem.

Rodzice/prawni opiekunowie zobowigzani s do niezwtocznej konsultacji stanu zdrowia

dziecka z lekarzem podstawowej opieki zdrowotnej

NAUCZYCIELE, WYCHOWAWCY

1.

3.

Nauczyciele ponoszg odpowiedzialnosé za realizacje zadan zwigzanych z zapewnieniem
bezpieczenstwa uczniom w czasie zajec organizowanych przez szkote.

Nauczyciele zobowigzani sg do Scistego przestrzegania procedur ustanowionych na czas
pandemii koronawirusa COVID-19.

Wychowawca niezwtocznie po rozpoczeciu nauki zapoznaje uczniédw z zasadami

bezpieczenstwa jakie obowigzujg w szkole w zwigzku z pandemig koronawirusa.
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Wychowawca ustala skuteczng procedure szybkiego kontaktu z rodzicami (prawnymi
opiekunami). Rekomendowany jest kontakt z wykorzystaniem technik komunikacji na
odlegtos¢ (telefon).
Wychowawca jest odpowiedzialny za utrzymanie statego kontaktu z rodzicami/prawnymi
opiekunami swoich wychowankéw, a w przypadku jego braku (rodzice/prawni
opiekunowie nie odbierajg telefondw, nie odpowiadajg na informacje na e-dzienniku)
powiadomienia dyrektora.
Nauczyciele zobowigzani s do zachowania miedzy sobg i uczniami bezpiecznego
dystansu (odlegtosci).
Nauczyciel musi zatozy¢ srodki ochrony osobistej (maseczka, przytbica) jezeli wystapia
u niego niepokojgce objawy chorobowe i niezwtocznie powiadomic dyrekcje szkoty.
Opiekun sali dba o to, by w sali, w ktérej odbywaja sie zajecia dla uczniéw, nie byto
przedmiotow i sprzetu, ktérych nie mozna skutecznie dezynfekowad.
Nauczyciel jest zobowigzany do wietrzenia sali lekcyjnej po kazdej lekcji, a w miare
mozliwosci rdwniez w trakcie zajec,
Nauczyciel dba o przestrzeganie zasad bezpieczenstwa uczniéw (w zwigzku z pandemia
koronawirusa) podczas organizowania wyjs$¢ z uczniami poza teren szkoty.
Nauczyciel ma obowigzek zwracania uwagi na bezpieczne zachowanie uczniéw w czasie
przerw lekcyjnych i zachowanie pomiedzy nimi bezpiecznego dystansu.
Nauczyciel unika organizowania wiekszych skupisk uczniow w jednym miejscu.
Nauczyciel korzysta z mozliwosci przebywania na Swiezym powietrzu z uczniami
na terenie wokot szkoty, przy zachowaniu mozliwie maksymalnej odlegtosci od innych
0s6b tam przebywajacych.
Nauczyciel ma obowigzek znajomosci i przestrzegania procedur postepowania
na wypadek podejrzenia zakazenia (zawartych w wytycznych GIS i MZ).
W przypadku stwierdzenia/zgtoszenia objawéw chorobowych u ucznia mogacych
wskazywa¢é na infekcje drég oddechowych, w szczegdlnosci goragczke, kaszel, nauczyciel
natychmiast izoluje ucznia w specjalnie wyznaczonym przez dyrektora pomieszczeniu
(gabinet pedagoga — wejscie od Swietlicy szkolnej) wyposazonym m.in. w srodki ochrony
osobistej i ptyn dezynfekujgcy. Nauczyciel bez zbednej zwtoki zgtasza stwierdzenie
objawéw dyrektorowi szkoty, zleca powiadomienie lub powiadamia rodzicow dziecka
w celu pilnego odebrania ucznia ze szkoty, korzystajac ze sciezki szybkiej komunikacji

z rodzicami.
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Podczas realizacji zajeé, w tym zaje¢ wychowania fizycznego i sportowych, w ktorych nie
mozna zachowad dystansu, nalezy ograniczy¢ ¢wiczenia i gry kontaktowe.
Nauczycielom i pracownikom obstugi zaleca sie noszenie maseczek w pokoju
nauczycielskim, korytarzach, podczas bezposredniego kontaktu z uczniem i rodzicami

(prawnymi opiekunami), pracownikami administracji.

PRACOWNICY OBStUGI | ADMINISTRACII

10.

Pracownicy obstugi i administracji pracujagcy na terenie szkoly ponoszg
wspotodpowiedzialnos¢ za bezpieczny pobyt ucznia w szkole.

Pracownicy obstugi i administracji powinni ograniczy¢ kontakty z uczniami oraz
nauczycielami.

Pracownicy obstugi i administracji zobowigzani s3 do zachowania pomiedzy sobg
bezpiecznego dystansu.

Pracownicy obstugi i administracji dezynfekujg rece ptynem do dezynfekcji przed
rozpoczeciem pracy i po kazdorazowym kontakcie z osobami z zewnatrz, uzywajac ptynu
dezynfekujacego.

Pracownicy administracji i obstugi w sytuacji wymagajgcej dodatkowej ochrony osobiste;j
w zwigzku z zagrozeniem uzywajg Srodkdw ochrony osobistej, w tym rekawiczek,
maseczek ochronnych (ewentualnie przytbic).

Pracownicy obstugi majg obowigzek codziennego czyszczenia detergentem oraz
dezynfekcji uzywanego przez uczniow sprzetu.

Pracownicy obstugi majg obowigzek codziennego czyszczenia detergentem oraz
dezynfekcji pomieszczen sportowych i urzgdzen tam znajdujacych sie.

Pracownicy administracji i obstugi majg obowigzek przestrzegania zasad szczegdlnej
ostroznosci podczas korzystania z ptyndw dezynfekujgcych do czyszczenia powierzchni
i sprzetow.

Korzystajac z ptyndw dezynfekujgcych do czyszczenia powierzchni i sprzetéow, nalezy
Scisle przestrzegac zalecen producenta znajdujgcych sie na opakowaniu $rodka. Nalezy
Scisle przestrzega¢ czasu niezbednego do wietrzenia dezynfekowanych pomieszczen
i sprzetu, tak aby nikogo nie naraza¢ na wdychanie oparéw srodkéw stuzgcych
do dezynfekgji.

Pracownicy obstugi majg obowigzek utrzymywania w czystosci ciggow komunikacyjnych,
dezynfekowania powierzchni dotykowych: poreczy, klamek, witgcznikdéw Swiatta,
uchwytoéw, poreczy krzeset i powierzchni ptaskich.
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11. Pracownicy administracji i obstugi majg obowigzek zaznajomienia sie i przestrzegania
procedur przebywania na terenie szkoty osob trzecich, postepowania na wypadek
podejrzenia zakazenia.
12. Pracownicy administracji i obstugi majg obowigzek zakrywania ust i nosa maseczka lub

przytbicg, gdy nie ma mozliwosci zachowania dystansu.
WEJSCIE DO SZKOtY OSOB TRZECICH DO SEKRETARIATU, DYREKCJI, NAUCZYCIELI

1. W sprawach indywidualnych uczniéw i rodzicow, nalezy najpierw umowic sie

telefonicznie 14 6797247 lub za pomocg poczty szkolnej: sprudka@wierzchoslawice.pl

z odpowiednim wyprzedzeniem.

2. Do szkoty mozna wejsé tylko w maseczce ochronnej i po wczesniejszej dezynfekcji rak.

3. Prowadzona jest ewidencja osob odwiedzajgcych szkote. Osoba, ktdéra odmawia
wprowadzenia do ewidencji nie zostanie wpuszczona.

4. W sekretariacie moze znajdowad sie tylko jedna osoba odwiedzajgca. W tym czasie,

w sekretariacie nie powinni przebywac inni pracownicy szkoty.

SZATNIA

1. Do szatni uczniowie wchodzg po dezynfekcji rgk w maseczkach i starajg sie zachowac
bezpieczny dystans 1,5 m.

2. Uczniowie majg bezwzgledny nakaz zmiany obuwia (zgodnie ze statutem szkoty)
niezwtocznie po wejsciu do szatni/szkoty.

3. Uczniowie stojg w kolejce i wykonujg polecenia pracownika obstugi lub nauczyciela.
Osoba petnigca dyzur w szatni jest odpowiedzialna za organizacje wejscia ucznidéw
do szatni.

4. Uczniowie korzystajacy z szafek na korytarzach zobowigzani sg przebywac przy nich, bez
zbednej zwtoki, aby nie gromadzi¢ sie niepotrzebnie oraz starajg sie zachowad bezpieczny

dystans 1,5 m.

WYCHOWANIE FIZYCZNE

1. Zaleca sie takg organizacje zaje¢ aby w jednym miejscu (sali) przebywato jak najmniej
uczniow.

2. Zaleca sie aby w miare mozliwosci, prowadzi¢ zajecia wychowania fizycznego na otwartej
przestrzeni.

3. Zaleca sie mozliwie czeste wietrzenie sal, w ktorych odbywajg sie zajecia.
9
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Podczas zaje¢ wychowania fizycznego i sportowych, w ktérych nie mozina zachowacd
dystansu, nalezy ograniczy¢ éwiczenia i gry kontaktowe (np. gimnastyka, koszykéwka,
pitka reczna) i zastgpic je innymi (np. siatkdwka, lekkoatletyka, trening przekrojowy, tenis
stotowy, badminton, biegi przetajowe).
Przybory do ¢éwiczen wykorzystywane podczas zaje¢ nalezy czysci¢ lub dezynfekowad
po kazdym dniu zaje¢, a w miare mozliwosci po kazdych zajeciach przez nauczyciela
konczacego zajecia.
Pomieszczenia sportowe i znajdujgce sie tam urzadzenia nalezy czyscié¢ lub
dezynfekowaé po kazdym dniu zajeé, a w miare mozliwosci po kazdych zajeciach przez
pracownikéw obstugi.
Nauczyciele wychowania fizycznego kontrolujg ilos¢ uczniow w szatni podczas
przygotowania do zajec.
Uczniowie niecwiczgcy powinni przebywaé¢ w maseczce ochronnej w pomieszczeniach

zamknietych.

ZASADY DEZYNFEKCJI SPRZETOW

=

Wszystkie sprzety sprzatajgce oraz narzedzia po zakoriczeniu pracy muszg zostac
zdezynfekowane, zgodnie ze szczegétowymi wytycznymi zawartymi w instrukcji
dezynfekcji sprzetow — Zatacznik nr 2.

Pracownicy unikajg nieuzasadnionego korzystania ze sprzetu bedgcego wyposazeniem
szkoty.

Dezynfekcja sprzetéw stuzgcych do pracy odbywa sie z zastosowaniem s$rodka do
dezynfekcji na bazie alkoholu (zawarto$¢ minimum 60%) lub wody z detergentem.

Celem dezynfekcji sprzetow jest zapobieganie zakazeniu drogg kontaktowag oraz
zminimalizowanie ryzyka rozprzestrzeniania sie zakazen.

Sprzet niezbedny do wykonania zadan dydaktycznych, a ze wzgledu wskazan producenta
niemozliwy do dezynfekcji srodkami na bazie alkoholu nalezy my¢ srodkiem
z detergentem. Sprzet ktérego nie mozna my¢ réwniez detergentem nalezy zabezpieczyé
przed bezposrednim dotykiem (np. ochrona folia) i dezynfekowaé lub wymienia¢ ochrone
sprzetu.

Podczas mycia i dezynfekcji pomieszczenn szkoty zaleca sie aby pracownicy uzywali
srodkdéw ochrony osobistej, w tym rekawiczek, maseczek ochronnych.

Dezynfekcja sal i tazienek, odbywa sie w czasie gdy, w pomieszczeniach nie przebywajg
uczniowie ani inne osoby.
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Nalezy sprzata¢ ciggi komunikacyjne i powierzchnie ptaskie oraz dezynfekowad
powierzchnie dotykowe po zakonczeniu zaje¢ lekcyjnych i rozejsciu sie ucznidw
do domodw.

Podczas dezynfekcji nalezy przestrzegaé zasad szczegdlnej ostroznosci podczas
korzystania z ptyndw dezynfekujgcych do czyszczenia powierzchni i sprzetéw. Korzystajac
z nich, nalezy scisle przestrzegaé zalecen producenta znajdujgcych sie na opakowaniu
srodka.

Po wykonaniu dezynfekcji nalezy scisle przestrzegaé czasu niezbednego do wietrzenia
dezynfekowanych pomieszczen i sprzetu, tak aby nie narazaé¢ osdb korzystajgcych

z pomieszczen na wdychanie oparéw $rodkéw stuzgcych do dezynfekcji.

SPOSOB POSTEPOWANIA NA WYPADEK ZAUWAZENIA OBJAWOW CHOROBY

1.

Do szkoty mogg przychodzi¢ jedynie osoby, bez objawdéw chorobowych sugerujacych
infekcje drég oddechowych oraz gdy domownicy nie przebywajg na kwarantannie lub
w izolacji w warunkach domowych.

W szkole jest przygotowane miejsce (izolatorium) umozliwiajgce odizolowanie osoby

z objawami chorobowymi.

. Jezeli osoba z objawami chorobowymi ma dusznosci, ktopoty z oddychaniem, nie ma

mozliwosci umiesci¢ osoby w sali umozliwiajgcej odizolowanie, nalezy doraznie wydzieli¢
przestrzen zapewniajgcg odstep od innych oséb minimum 2 metry z kazdej strony
i zatozy¢ srodki ochrony osobiste;j.

W przypadku potwierdzonego zakazenia SARS-CoV-2 na terenie szkoty nalezy stosowad

sie do zalecen panstwowego powiatowego inspektora sanitarnego.

OBJAWY CHOROBOWE U PRACOWNIKA

1.

W przypadku wystgpienia niepokojgcych objawdw choroby zakaznej u pracownika poza
miejscem pracy, pracownik powinien pozosta¢ w domu i skontaktowac sie telefonicznie
z lekarzem podstawowej opieki zdrowotnej, aby uzyskaé¢ porade medyczng, a w razie
pogarszania sie stanu zdrowia zadzwoni¢ pod nr 999 lub 112 i poinformowac¢, ze moze
by¢ zakazony koronawirusem. Niezwtocznie powiadomié o tym dyrektora szkoty.

Pracownik, ktory zauwazyt objawy choroby u wspodtpracownika lub innej osoby
przebywajgcej na terenie szkoty, niezwtocznie powiadamia o tym fakcie dyrektora, ten
stosuje srodki ochrony osobistej i kontaktuje sie z pracownikiem z objawami choroby

w celu potwierdzenia i wdrozenia pkt.3, lub pkt.4 ponizej.
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3. W przypadku wystgpienia u pracownika bedgcego na stanowisku pracy niepokojgcych
objawow chorobowych, pracownik lub inna osoba niezwtocznie powiadamia dyrektora
szkoty, ktéry odsuwa go od pracy, oraz w zaleznosci od objawdéw izoluje i powiadamia
stacje sanitarno-epidemiologiczng (podejrzenie zakazenia koronawirusem - kaszel,
gorgczka, dusznosci, utrata wechu o naglym poczatku, utrata lub zaburzenia smaku
o nagtym poczatku - w razie pogarszania sie stanu zdrowia zadzwoni¢ pod nr 999 lub 112
i poinformowa¢, ze moze by¢ zakazony koronawirusem) lub odsyta pracownika
do lekarza podstawowej opieki zdrowotnej, aby ten uzyskat porade medyczng (infekcja
drég oddechowych).

4. W przypadku podejrzenia zakazenia koronawirusem (po konsultacji z inspektorem
powiatowej stacji sanitarno-epidemiologicznej), nalezy stosowac¢ sie do zalecen
Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego przy ustalaniu, czy nalezy wdrozy¢
dodatkowe procedury, biorgc pod uwage zaistniaty przypadek. W razie pogarszania sie
stanu zdrowia zadzwoni¢ pod nr 999 lub 112 i poinformowa¢, o mozliwosci zakazenia

koronawirusem. Rekomenduje sie ustalenie listy oséb przebywajacych w tym samym

czasie w czes$ci/czesciach szkoty, w ktdrych przebywata osoba podejrzana o zakazenie

i stosowanie sie do wytycznych Gtéwnego Inspektora Sanitarnego odnoszacych

sie do 0sob, ktore miaty kontakt z zakazonym.

5. Obszar, w ktérym poruszat sie i przebywat pracownik, o ktérym mowa w pkt. 3, nalezy
poddac gruntownej dezynfekcji, zgodnie z funkcjonujgcymi w szkole procedurami oraz

zastosowac sie do indywidualnych zalecen wydanych przez inspektorat sanitarny.

OBJAWY CHOROBOWE U UCZNIA

1. W przypadku wystgpienia niepokojgcych objawdéw chorobowych u ucznia poza szkota,
uczen powinien pozosta¢ w domu, a rodzic/opiekun prawny powinien skontaktowad sie
telefonicznie z lekarzem podstawowej opieki zdrowotnej, aby uzyska¢ porade medyczng,
a w razie pogarszania sie stanu zdrowia zadzwoni¢ pod nr 999 lub 112 i poinformowac, ze
moze byc¢ zakazony koronawirusem.

2. W przypadku wystgpienia/otrzymania informacji o niepokojgcych objawach
chorobowych u ucznia w szkole:

— pracownik lub inna osoba niezwtocznie powiadamia dyrektora szkoty,
— pracownik (osoba interweniujgca) zabezpiecza sie Srodkami ochrony osobistej

i izoluje ucznia w wyznaczonym przez dyrektora miejscu,
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— korzystajgc z procedury szybkiego kontaktu z rodzicami/prawnymi opiekunami nalezy
poinformowa¢ rodzica/prawnego opiekuna o zaistniatej sytuacji obligujac
do natychmiastowego odbioru dziecka ze szkoty i instruuje o koniecznosci
niezwtocznego kontaktu z lekarzem podstawowej opieki zdrowotne;.

3. W przypadku podejrzenie zakazenia koronawirusem ucznia bedacego w szkole - kaszel,
gorgczka, dusznosci, utrata wechu o naglym poczatku, utrata lub zaburzenia smaku
o nagtym poczatku:

— pracownik lub inna osoba niezwtocznie powiadamia dyrektora szkoty.

— pracownik (osoba interweniujgca) zabezpiecza sie srodkami ochrony osobistej
i izoluje ucznia w wyznaczonym przez dyrektora szkoty miejscu,

— korzystajac z procedury szybkiego kontaktu z rodzicami/prawnymi opiekunami nalezy
poinformowa¢ rodzica/prawnego opiekuna o zaistniatej sytuacji obligujac
do natychmiastowego odbioru dziecka ze szkoty i instruuje o koniecznosci
niezwtocznego kontaktu z lekarzem podstawowej opieki zdrowotnej,

— W razie niemozno$ci umieszczenia ucznia w wyznaczonym do tego celu
pomieszczeniu z powodu nagtego pogarszania sie stanu zdrowia (dusznosci, trudnosci
z oddychaniem) zadzwoni¢ pod nr 999 lub 112 i poinformowac¢, ze uczen moze by¢
zakazony koronawirusem oraz doraznie wydzieli¢ przestrzen zapewniajgcg odstep od
innych oséb minimum 2 metry z kazdej strony,

—  korzystajagc z procedury szybkiego kontaktu z rodzicami/prawnymi opiekunami
nalezy poinformowaé rodzica/prawnego opiekuna o zaistniatej sytuacji obligujac
do natychmiastowego odbioru dziecka ze szkoty i instruuje o koniecznosci
niezwtocznego kontaktu z lekarzem podstawowej opieki zdrowotne;.

4. Obszar, w ktdrym poruszat sie i przebywat uczen, o ktérym mowa w pkt. 3, nalezy poddac
gruntownej dezynfekcji, zgodnie z funkcjonujgcymi w szkole procedurami nalezy

stosowac sie do zalecen Parnstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego.

KORZYSTANIE Z BIBLIOTEKI SZKOLNEJ

1. Do pomieszczenia biblioteki szkolnej mogg wejs¢ tylko uczniowie szkoty.

2. Nalezy przestrzega¢ przyjetych zasad bezpieczenstwa sanitarnego, np. stosowad
jednorazowe rekawiczki lub ptyn dezynfekujacy.

3. Ogranicza sie uzytkowanie ksiegozbioru w wolnym dostepie.

4. W celu zminimalizowania mozliwosci zarazenia wirusem w punkcie obstugi czytelnika

wyznaczono oddzielne strefy komunikacyjne (oznakowane linia na podtodze).
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W przypadku wiekszej liczby oséb chcacych skorzystaé¢ z ksiegozbioru, powinny one
oczekiwac na korytarzu w bezpiecznej odlegtosci 1,5-2 m.
5. Zbiory biblioteczne podaje wytgcznie bibliotekarz.
6. Czytelnicy mogg sktada¢ zamowienia ksigzek w bibliotece lub drogg elektroniczng - adres

e-mail: bibl.rudka@wp.pl.

7. Wszystkie ksigzki zwrdécone przez czytelnikdw sg oznakowane datg zwrotu, odtozone
w odrebne miejsce oraz poddane 2-dniowej kwarantannie (zgodnie z wytycznymi MEN,

MZ i GIS dla publicznych i niepublicznych szkét i placéwek od 1 wrze$nia 2020 r.).
KORZYSTANIE Z SWIETLICY SZKOLNEJ

1. Na zajecia $wietlicowe moze uczeszczac uczen bez objawdw chorobowych sugerujgcych
infekcje drog oddechowych oraz gdy inni domownicy nie przebywajg na kwarantannie
lub w izolacji w warunkach domowych.

2. Uczniowie mogg by¢ przyprowadzani do Swietlicy i z niej odbierani przez
rodzicébw/opiekunéw bez objawéw chorobowych sugerujgcych infekcje drog
oddechowych, z zachowaniem aktualnych przepisbw prawa obowigzujacych
w przestrzeni publicznej.

3. Zajecia Swietlicowe odbywajg sie w Swietlicy szkolnej oraz w miare potrzeby w innych
salach dydaktycznych.

4. Ucznidw w swietlicy obowigzujg ogdlne zasady higieny: czeste mycie rak (szczegdlnie
po przyjsciu do szkoty, przed jedzeniem, po powrocie ze S$wiezego powietrza
i po skorzystaniu z toalety), ochrona podczas kichania i kaszlu oraz unikanie dotykania
oczu, nosa i ust.

5. Srodki do dezynfekcji rak rozmieszczone sg w $wietlicy w sposéb umozliwiajgcy tatwy
dostep dla wychowankdéw pod nadzorem opiekuna.

6. Pomieszczenia w ktérych odbywajg sie zajecia swietlicowe wietrzone beda nie rzadziej,
niz co godzine w trakcie przebywania dzieci w swietlicy, w tym w szczegdlnosci przed
przyjeciem wychowankow oraz po przeprowadzeniu dezynfekgcji.

7. Jezeli pracownik szkoty zaobserwuje u ucznia objawy, ktére mogg sugerowac chorobe
zakazng, w tym kaszel, temperature wskazujgcg na stan podgorgczkowy lub goraczke,
uczen zostanie odizolowany w odrebnym pomieszczeniu lub wyznaczonym miejscu,
z zapewnieniem minimum 2 m odlegtosci od innych oséb. Nastepnie rodzic/opiekun

zostanie niezwtocznie powiadomiony o koniecznosci pilnego odebrania ucznia ze szkoty.
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W razie koniecznosci kontakt nauczyciela z rodzicem/opiekunem odbywac sie bedzie za
posrednictwem numeru telefonu podanego przez rodzica/opiekuna w karcie zapisu
dziecka do swietlicy.
Uczniowie w trakcie zaje¢ swietlicowych korzystajg wytgcznie z wtasnych przybordéw i nie

wymieniajg sie nimi z innymi uczniami.

10. Dzieci nie moga przynosi¢ do swietlicy niepotrzebnych przedmiotéw (np. zabawek).

ORGANIZACJA SPOZYWANIA POSItKOW W SZKOLE

1.

4.

Korzystanie z positkéw odbywa sie w miejscach do tego przeznaczonych zapewniajgcych
prawidtowe warunki sanitarno-higieniczne, zgodnie z zaleceniami w czasie epidemii.
Rekomenduje sie zmianowe wydawanie positkéw lub w miare mozliwosci - spozywanie
ich przy stolikach z rowiesnikami z danej klasy. Przy zmianowym wydawaniu positkédw
konieczne jest czyszczenie blatéw stotdw i poreczy krzeset po kazdej grupie.

W przypadku braku innych mozliwosci organizacyjnych dopuszcza sie spozywanie
positkdbw przez dzieci w salach lekcyjnych z zachowaniem zasad bezpiecznego
i higienicznego spozycia positku.

Od dostawcéw cateringu nalezy wymagac pojemnikéw i sztuécdw jednorazowych. Nalezy
zadbad o odpowiednie segregowanie zuzytych pojemnikow i sztuécow.

Dania i produkty powinny by¢ podawane przez osobe do tego wyznaczona.

DODATKOWE WARUNKI BEZPIECZENSTWA W PRZYPADKU OGLOSZENIA STREFY ZOLTE)

LUB CZERWONEJ

Ograniczenie wejscia do szkoty oséb trzecich.

Wprowadza sie obowigzek zachowania dystansu oraz stosowania ochrony nosa i ust
w przestrzeniach wspdlnych szkoty.

Wprowadza sie obowigzek zachowania dystansu miedzy pracownikami szkoty oraz
stosowania ochrony nosa i ust w przestrzeniach wspadlnych szkoty.

Wszystkie zajecia prowadzone przez nauczycieli z dang klasg odbywajg sie w danej sali.
Zajecia Swietlicowe organizuje sie tylko dla dzieci rodzicdw pracujacych; pierwszenstwo
przyjecia majg dzieci pracownikdw systemu ochrony zdrowia, stuzb mundurowych,
pracownikdw handlu i przedsiebiorstw produkcyjnych realizujgcych zadania
zwigzane z zapobieganiem przeciwdziataniem i zwalczaniem COVID - 19 w strefie
czerwonej i zottej.

Wprowadzi¢ zakaz organizowania wyj$é grupowych i wycieczek szkolnych.
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7. Zorganizowac prowadzenie zaje¢ wychowania fizycznego na powietrzu, tj. w otwartej
przestrzeni terenu szkoty.
8. W przypadku ucznidw ze zmniejszong odpornoscia na choroby nalezy poinformowac
rodzicdw o mozliwosci pozostania ucznia w domu (zgodnie ze wskazaniem lekarskim/po

konsultacji medycznej) oraz zapewni¢ kontakt ze szkotg na ten czas.

Sposéb prezentacji procedury

1. Umieszczenie tre$ci dokumentu na stronie internetowej szkoty.

2. Zapoznanie rodzicéw/prawnych opiekundw z obowigzujgcg w szkole procedurg poprzez
przekazanie jej tresci z wykorzystaniem srodkdw zdalnej komunikacji.

3. Udostepnienie dokumentu na tablicy ogtoszen w szkole.

4. Zapoznanie wszystkich pracownikow szkoty z trescig procedury.
Tryb dokonania zmian w procedurze

Wszelkich zmian w opracowanych procedurach moze dokonaé z witasnej inicjatywy lub na
whniosek rady pedagogicznej dyrektor szkoty. Wnioskodawcg zmian moze byé réwniez rada

rodzicow. Proponowane zmiany nie mogg byc¢ sprzeczne z prawem.
Zataczniki

Do niniejszej procedury dotgczone sg nastepujace zatgczniki:

1) Zatacznik 1 — instrukcja mycia i dezynfekcji rak;
2) Zatacznik 2 — instrukcja dezynfekcji sprzetow i powierzchni;

3) Zatacznik 3 — dokument monitorowania utrzymania czystosci i dezynfekg;ji.

(podpis dyrektora)

16



Szkota Podstawowa im. Wincentego Witosa w Rudce

Zatacznik 1
INSTRUKCJA MYCIA RAK

Jak skutecznie myc rece?

Zwilz rece ciepta
woda. Natéz mydto

w ptynie w zagtebienie
dtoni.

Namydl obydwie
wewnetrzne
powierzchnie dtoni.

Splec palce Namydl kciuk
i namydl je. jednej dtoni
druga reka

i na przemian.

Namydl wierzch
jednej dtoni
wnetrzem drugiem
dtoni i na przemian.

Sptucz starannie

dtonie, zeby usunaé

mydto. Wysusz je ) :

starannie. Catkowity czas:
15-30 sekund

Nie zapomnij umyc tych obszarow:

Namydl obydwa
nadgarstki.

-
-

000

v
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Zatacznik 2

Instrukcja dezynfekcji sprzetow i powierzchni:

1.

Dezynfekcji podlegajg wszystkie sprzety i narzedzia, ktére byty uzywane przez
pracownika w trakcie pracy, a takze powierzchnie, jak np. biurka, stoty, klamki itp.,
z ktérych pracownik korzystat danego dnia pracy.

Pracownik obstugi przystepuje do dezynfekcji w gumowych rekawiczkach
ochronnych.

Dezynfekcja odbywa sie poprzez doktadne spryskanie sprzetu lub powierzchni
ptynem do dezynfekcji o minimalnej zawartosci alkoholu 60% lub uzycia wody
z detergentem.

Ptyny dezynfekujace dostepne sg dla pracownikéw u sekretarz szkoty Pani Edyty
Drobot, ktéra odpowiada za uzupetnianie zapaséw.

Po zdezynfekowaniu sprzety i narzedzia muszg zosta¢ odtozone na swoje miejsce.

Po zakonczonej dezynfekcji pracownik $cigga i wyrzuca do specjalnie oznaczonego

kosza na Smieci rekawiczki jednorazowe.
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MONNITOROWANIE UTRZYMANIA CZYSTOSCI | DEZYNFEKCII

Zatacznik 3

Lp.

Data

Wyszczegblnienie

Pracownik

Uwagi

10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.

21.

22.

23.

24,

25.
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